WWMWWWWWWWWWWWEW

asBlattdecfFrau

Wéchentliche Beilage der Dberheffifthen Dolksjeitung

fMummer 21

biefien, #reifag den 29, Mai 19146,

6. Jabrgang

Die Gewdlirung von Stillpramien aus
Gemeinvemitiem,

Seit und die Stahijhif einen anfialigen Riidgang de:
Babl ber Geburten geigt, Dat bie Simglingdfiirjorge cime
grofere Beaditung und ecinen grogeren lmfang gewonnen
Wietet jo aud) ein wicflider Mubterfdoftd. und Stleinfinder-
fdug ein ausgiebiges Mittel gur Vefimpfung der Abnakhme
Der Bevblferung, MAlein durd die Verminderung der Sauge
Tingsjterblidieit auf dad notitliche WMah wicd einer Eni-
polferung vorgebengt. Man Lot eine Reibe von Jynjtitutio-
nen  ind Qeben gerujen, wm  dod Jnigrejic  fiir diefe Ve
ftvebungen gu fordern: eine dentjde Bereinigung fiiv Sanae
lingsfiiviorge, regelmafige Stongrefie fiic Sanglingdjduy,
in den cingelnen Pundesdjtanten, foie Preuken und Bayern,
Bentraljtellen und Londesfonferengen fiir Sduqalingdjdug 2.

Gin anerfannt wirfigmed Mittel auf dem Gicbicte ded
Sauglingsidhufes ijt die JForderung ded Selbjtitillens der
Eiuglinge durdy ifre WMutter. Da meift  wictichoftlidy:
Griinde da2 Selbititillen eingejdiviinft hoben, ift man daje
gefommen, durd) Stillunterjtiipungen und Stillpramien dod
&tillen wicher zu forbern,

e die ermabnten Jnjtitutionen gur Forderung doi
@duglingsfiitjorge  Gaben in  ibrer Propaganda chenfalld
immer grofen TWert auf die Stillbeibilfen geleat. Nament
lich find wieberholt bdie @emeinden darum angegangen wat-
den, foldie Deibilfen oud den offentlidhen Mitteln Ju q.
yoibren. Die Tatigleit ift audy nidt gang obne Ciicln we
Blichen. Bur Beit werben in 350 deutjden Gemeinden Zhili-
beibilfen in irgend einer Form gewdbhrt. 165 Gewinden
gewilfren Stillpramien in @eld. Die Form ibrer Tortels
lung ift auferordentlidy verjdiedben. Hwweilen  ward die
Pramie nur in cinem cingigen Geldbetrag, gumveilen 1 gleid-
bleibenden wodentlidien oder monatfiden Maten verabreidst
Mitunter fteigt ober jallt aud) die Pramie mit der gunehmen-
den Daner ber Shillaeit. Jm Durdiidimitt wird die lanfende
Stillpramie ein Bierteljobr lang gowilfrt. DBVicljod) wird
nady einem weiteren Wiertel- oder Halbjalhr oder nodi jpifer
eine Sdlufpramic ondgezahlt. Hiaufig beginnd die Pramis
erjt einige MWoden nady der Geburt, vereingelt wird fie im
€ommer boher bemefien wic im Winter, oder fie gelangt im
Sommer  mir gur Berteilung. Jm Durdidnitt wag die
Oibe der Primie etwa 2 VH. bid 2,50 ML wodentlid) be-
tragen. Sn Scioneberg  erbalien dicjenigen Framwen, die
linger als 7 Monate die Vrujt geben, auf den Namen ded
Pinbed ein Sparfafjendudy aunsgejtellt. Die Eintrogungen
erfolgen, bi2 bad find dad crfte Tebendjabr vollendet. Da?
Bud wird der Mutter ausgehandigt, wenn dad Kind 2 Fabhre
alt geworden ijt. X

Die anbece Form dec Unterfliibung an jtillende WMiutter
ijt bie Stillbeililfe in MNaturalien. Sie wird in 185 Gemein
den Deutidhlandd gemilirk. Jn den meijten Fallen wird
bireft die Mild geivabrt, in der Regel 1 Qiter pro Tag oui
die: Daner eine® Bierteljahres. Die Mild wird meijt in
#Mildtiiden” bereitet und obgegeben. [n grofen Orten
find Mbgabeftellen in ben eingelnen Stabiteilen cingeriditet;
SHamburg bl deren 3. B. 30, Charlottenburg 3 ujio. Mande
Gemeinden  gewibren daneben andy nod) Nahrungdmittel
€o gewibrt Pofen Widmerinnentoit, Landdberg a. L. umd
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Dhligé Starfungdmittel sur FHocderimg der Milderzengung,
Wiedbaden gu demiclben Bwede . Lactogol” ujw.  Charlotien-
burg gewabrt audy bebiicjtigen Sdhwangeren cine BLorernadl.
rung gur Starfung.

Die weijten ber in Krage Tommenten Giemeinden befigen
cine Sanghngsfiirjorges over Wiutterberatungsjtelle und vers
pilidhtenn die Empfanger dber Hnteritiipungen, dieje Stellen
st bejudien.  $ier findet die Stontvolle jlatt, ob bie Mutter
wicflidy jillt, bier exbilt audy dbie Mutbicr die notigen HAui-
Hiarungen fiir die Pifege ded Sinded. Wo die genannten Be.
rafungsitcllen nidt verGanben jind, wird die Hontrolle Bor
WMiitter meift vou L Muffidizbanen” andgeitbt. Jn 15 G
meinben Tentidlandsd qibt ¢2 andy Stillftuben, die profies
Fabrifen angepliehert find. Jn ciner Anzoh! Gemeinden
(3. Q. Brandenburg a. H.. Crefeld, Pirnag uiw.) find dbie Hob-
anumen verpilidtet, jeben Fall ded Nidititillens dem Streids
wal anjuzeigen. S bielen Orten (3 B, Breomen, Bunglam
Tresden njw.) erbalten die Hebonumen Pramicn, wenn v
arofer Teil  ihrer Woidnerinnen  jelbjt ftifit. Jn Shaie.
burg i. G Bejteht eine Sinderbetljtatte.

Ron der: Gemetnden geben  (nad) der Jentjdyrift. fiir
Zanglingdjdus) 248 ihre NAujwendbungen fiir die Stillbeis
hilfen mit ujnmmen 708700 ME. pro Jobr an.  Sie betonen
ouddriidiid, dbap fie die Stillbeihilfen nidt alf Avmenunters
itiitgung anfreiden und ibr Vesng nidcht den BVerluft 1wgend
weldier Biirgerredte nody fidy gicht. Jn begug auf bie abjee
fute Hohe diefer Mudgaben fteht Berlin mit rund 180 000 2RE.
obenan,  Rielfady wird die Fiirforge nidit wie o3 jein jollte
pon der ®emeinde ald foldier durdipefirhrt, fonoern bon
srivatert Wobltatigleitdvercinen, an die and Gemeindemitteln
Buidiiifje gewdlhrt werben. Die  Gemeinbdeberivaltungen
jtrouben fih mitunter and L.pringipicllen” Griinden, folde
Joaiahitiidien” €inridhitunaen gu betreiben,

&3 liegt mit an den Frouen, die Einriditungen oudy o
weit wie mbalid m MAnjprud) zu nehmen und auf weiters
Sdafiung joldier 3u drangen. Tad bietet cine Gewabe fitr
ibre weitere Mudgejtaltung, die nur eintritt, Wenn fidy die
pigberigen Ginridbungen ald viel gu ungurcidicnd criveifen.

Wieder ein newes Volksnabhrungsmitiel.

lnter ben Wevinden, bdie Heutige Lebendmitteltencrung durd
bie Gritellung woblicilerer, aber inm Begug anf ben Nahrachalt hody
wertiger Erjagpraperate su belampien, verbient derjenige befondere
Beaditung, Oer die bidher nur ald Vichjutter vermwandten Tels
prefitudien fily pie menidlide Evuabruug geeignet madien will,
Hei dem Mudpreffen von Celfamen wie Baummwolls, Leinfanmen
Grdniiffen, Lofoslfernen ujw. Dleiben wody ziemlidy ftaxt fetthaltiae
Prefiriiditande, bie man friiber ald werilod wegioarf, jelt aber ald
Richiutter verwenbet. Dieje Preffuden Gaben cinen anfierovdents
lid) heben Ndhrwert — entbalten fie body neben dem Fett einen
fehr Goben Prozentias an verdaulidem Eweif — aber fie weroen
im allgemeinen nidyt gern vou den Tieven gepommen, da dagé Tel
bald ramgip with wnd dann bitter und Frapell fdmedt. Snd bes
fommt Sa& Fleifdy bea WMajtpeflilgel2 bei HFiitterung wiit folden
Studen leidit cinen tronigen Beigeidmad. Ein Devandzichen ded
Deles durdy Hether obder BDengin bat, abaeichen von ben Roften, und
Ber Femerpefibrlidieil, nody den Noditell, bok ¢& ben Gejdmad nod
mehy perbichi.

Nun Gat Prof, Tr. Bittor Graje cin Veajahren entdedt, miteld
beflen bei !eI;a; geringen Miloflen die Niidjrdnde der Lelgewinmng
fo_vevarbeitet werben tnnen, daf fle ein volfoniien perids= und
aeifimadiofed, abjolut feftiveied Prodbult bildben. Cr Devidytet bave
fiber im Promethend, Ald Hudganpdmmtt nabm er Sciomfuden,



von 18 Mar¥ pro 100 Kilogramm, alfo 7 Pfa.
ro Pfund, 9—15 Progent Fett, H4—40 Progent Ciweil und —9
éroamt Ro {ul’et, fomwie etwa 20 Progent Erivafiivftoffe wie
unmi, eim ufw. enthilt. Pie Mobfafer befteht aus gang
bimnen Diutden, Bbie im tierijden Magen leidt  verdaulid {ind.
Wm benm Produfi bas Fett su enfiehen, fodit Ghraje ¢ gunddift
einige Stunben mit 3 Progent Soba auf. Die Rerfelfung Sed
wetted durd) bie Soda gebt hierbet [dimell und volfommen von
ftatteil. Tanad) wicd dic Malie audgeprefit und gewafden und ents
Hiilt nunmehyr feine Sour von Fett mehr. Eine vollfommene Gerud-
und Gefdmadlofinleit wivd durdy nodmaliged Hujfoden mit einem
Wittel exveidt, deffen Gharvalter einftweilen nod) von Prof. Grafe
peheim gehalten wivh, weil die Patenticnitng abpewartet werden
foll. %o biefem Mittel, das Bugieniihy abjolut einwandivei fein
foll, wevden einige Hunderitel Gramm pro Hilo augefeist.
®ad nun herauslomme, ift ein weifes, peruds unbd gefdmad-
lejes Priiparat, bod nadi dem Trodnen etivas aur Hilfte aud Fi-
weifi  befleht.  Bedenft man, B bei bem eiweifhaltigiten Slake
titigsmittel, bad wir Tenwen, dem Hleifd, der Giweifigehalt nur
25 Prozent der Trodenfubitans oder 5 Vrogent ded Srifdgewidytes
ausmadyt, fo werden wir beqreifen, dofi wir Bier ein Nabrprodult
von hidiftem Wert und Hodyiter Ergichigleit vor ung haben. Frei-
Lidy mufi e exft mit anberen Mahrungémiiteln, rejp. Gewiivjen ver-
arbeitet werben, wm eine dem menfdgliden Gaumen jujagenbe
Mahrung davguitellen. Graje feilt mit, dbafi 8 ibm gelungen ift,
buvdy Beigen mit ber von Den Fleildern weggeworfenen Seldiers
brithe und burd) Juies von Vint bes Prdparet au einem wohle
fmedenden Wurhiiillfel s maden. Ghenfo fann 2 als Bujat
it Birfibadileiif benust oder duvdy Jujal vou Gelatine uid vers
fdicbenen Gewiivien an Speifen verarbeitet werden. Rirh & jur
Dilfte mit Wehl vermijdt, [o liefert o8 ein hod) ciweififaltiges
Mlenvonatbrot. @in groher Vorteil babei ift, bafy bad Prodult in
aetvoduetem und gemahlenein Juftande unbegrenat halibar ift, weés
halb ¢ fidj befonders sur Werjoraung des Wilitirs oder gur @in=
fiibrung in bie Tropen eignet,
ud ber durdy daé Soba powomnenen Seifenldfung fann ent-
weder Oelfeife hergeftellt werden oder das in ihr mitgelijie Eimeif
(etwa 25 Rrozent bes Gefamigehaltes) Pann nod) Fallung bes
welles burdy verbilnnte Diineraljuren At einem veinen Guveif-
priipavat veraxbeitet werben, dad fidh wefentlidy Gilliger im Preife
flellen wiivbe, als bie bis jebt befannten Giweifipraparate wie
Sanatogen, Somatofe, Tyopon ufw. Tas fanie Verfahren ift jeden=
falls duferie einfady wnd beanjprudit nux cine geringe, wenig Tojt-
fpiclige Apparatir,

Der Bel elnem ﬂﬂih

RAationalitdt wnd SKinderveidyfum.

Die Grorternngen iiber den @eburtenriidpang  haben
fidy in eincr beftimmtben - Nbsweigung auf die Froge zuges
ipigt, ob die gevmanifdien oder bie flavifdien Loll2gruppen
finderreicher feien. Jn Preuen find nadh biefer Midptung
bin et der allgemeinen Bolfsaihlung vom 1. Degember 1910
Crhebungen angeftellt worden, deren Refultat aud 6 oftelhi.
fden Regiernnasbegitfen nun im 11. Banbde (1914) bdes
Statiftijden Jahebud® fiie den Breufijden Staat berdffent.
lidit toerden. Ergriffen find die Regierungsbegirfe A lenftein,
Tongig, Marienmwerder, Rojen, Bromberg und Tppeln. Die
befrogten Frauen find nad) ihrer Nationalitdt (deutidy obder
polnifdy) und nady der Sabl der geborenen $Finder gruppiert.
Sdion cin oberflidlider Weberblid der Jahlenfolonnen geiat
eine fervorragende Frudstborfeit der polnifden Frauen. Bu-
nddft ift einmal die Babl der Einderlofen polnijdien Framen
(verheiratete, berwitivete und gefdichene) geringer ivie die
der deutidhien. Nm Weg.-Bez. Allenjtein batten wvon ben
G0 438 beutiden Frawen 3417 (6—7 Progent), dagegen bon
oen 16 808 polnijdien Frauen nur 737 (4—5 Progent) Feine
Stinder.  Dasfelbe Vorhiltnid fehrt mwicder imt Reg.-Begirf
Oppeln, wo von den deutidien Frawen 7—8 Progent, von den
polmijden 5—6 Prozent finderlos waren. Allenftein hat eine
ilbermicgend landwirtidiaftlid), Oppeln eine ueetjt induftriell
titige Bevolferung. Die Kindersabl ift hier alfo relativ
gleid) grofi, twad das Werhilinis awifdhen Teutiden  umb
Folen betrifit; hinfiditid) desd Griverbdzweiged aber fieht die
winbuftricbevilferung beider Nationalititen ungiinftiger ba
Tord qilt died fitr den Sinberreiditunt nidt durdiweq. Unter
der ftadtiidien Bevblferung im Reg.Bez. Poien, einem Hors
wicgend fleingewerblidhen 1und [andronrtidiaftlichen Ghebiet,
hatten von je 100 beutidhen &rauen 8—9, von je 100 polnie
fhen Frauen 13—14 nidt weniger al8 jede 7T—9 Rinder ge-
borem.
Mutter die polniide Nationalitit erheblid) farter herbor.
unt felben HReq..Ves. geboren von je 100 Frauen der land.
lidhen Revollerimg 12—13 jede 7—9 Finder: hingegen Batten
bier 19—20 Rrogent ber polnifden dranen diefe hohe Rinders

Alfo tritt and) in der abfoluten Babl der Finder pro Ba

sabl. Temnad) ift bie landivictidafilide Bevdlferung Beideg
Nationen Finderreidier ol die ftadtijde. -t

Cin giinftigeres Bild zeigt die ftadtijde Bevilferung in
dem induftriellen Reg-BVez. Oppeln: Wir finden Bier unter
ie 100 Ddeutfdhen Frauen 9—10 mit je 7—9 Rindern und
unter den polnifdien Frauen fogar 18—19 Progent. G5 era
flact fidy dicfer grofe Stinderreidtum durdy dasd Bujfammniens
ftrdmen befonderd grofer Mengen bon Menidien im friftigiten
Alter in den Grofinduftricbesirfen. ngweifelhoft hat bdia
bejprodiene Erbebung die grifere Fendhtbarfeit der polnifdien
Miitter feftgeftellt,

ber die Medaille Bat audy ihre Mebrfeite. Der hoheren
@eburteniffer jtebt eine iiber den StaatSdurdidmitt hinayse
gebende ©@duglingsfterblidifeit gegeniiber. Hierfiic
licat al§ neuefjte die preupifde Sdhlung von 1911 wnd 1912
bor, bie allerbings die Gejtorbenen nidit nady ber Nationalis
tt trennt, aber dod) gur Ergingung Des Borhergefagien
dienlidh ift. Jm StootSdurdfdnitt ftarben bon je 1000
Rebendgeborenen im erflen Qebensjabre iiberhaupt 167, in
den Stiadten Pofen 184, Beuthen 199, ftinigahiitte 221, in
dem Heg.-Vez. Allenftein 171, Mariemwerder 198, Damgig
203, Bromberg 199, Bofen 168, Oppeln 189, Die Etadle
und Megierungsbezirfe mit ftarfer ober gar iiberniegender
polnijdier Bevdferung Haben eine iibernormale Eduglingds
fterblichfeit. Daburd) wird die hihere Geburtengiffer gmme
Teil wicder audgeglidien.

Walfifdtran und Sunfifpeifefett.

Bon Dr. A Dafteril
Aer vou und evimert fidh nidt mit wehmiitiger dreude an den
crjien nahrewiffenfdaftliden MnidaunngSunierridt, der uné an ber
Dand bevglidh [dledter Holzjduitte und grell bemalter dFarbiafeinm
bie erjten Renntniffe unferer Meevwelt vermitteln follte!
feines biefer Vilder wurde unfeve Phantdfie frarfer angumt alg
burd) jenes, beffen panse Flade ein {dwaries, fdimanapeitidenbed
lnactiim aeinte, bas einen Strall [diumenbden Waffers bis sur
Tede bes Shuliaales emporguidlendbern [dhien. Hie gerne idren
wir neben bem WManne geftanden, der mit einem nidt nadiuahmens
ben Fraftvollen Gefidtsausdrud  die Darpune faegen Ther
idlenderte.  Jungen von Heute BGeFommen villig anbeve natuts
getrene Bilder ju fehen: die Jeit der handaeidlenderien Harpune
ift liberdies liinait vovbei, fei Sven Focen feine Granatharpume sune
Sdhicken Der Wale im Meeve exfand. Mit diefer Exfindung und
ber Husgeftaltung uufever Dampfidifiabrt Hat audy bee ‘Hdlﬂg
ang andere Formen angenommen. Ten Haﬁll:?hlm betrei
ute nanentlidy Amerifaner und Novweger, und indbefondere in
orivegen bat in fen ledten 10 Jahren diefer Er
profie wirtidaftlide Bebeutung erlangt, feit etwa 57 !31111'1['
ften mit einem Rapital von iiber einer Balben Milliarde Hronen
ran beteilint finh. ©eit 1902 Hat Norwegen ein nencs Wal
erfalien, bas jeden Foug Hingd ber normegifden Riifte ve 7
um an diejen Sielien bie etwa nody vorhanbenen ale ju
und ifre Entwidlung an firbern. Die gegenmivtigen i}uugum
ben umijaffen cine Strede von wngefdhe 10 Grad nordlider Breite
bis 67 Girabd fiiblider Breite. Der Fang peht anf Jabn= und Pare
wale und beywedt neben der Glewinmung bed , ber in der
Halfiidfingeriprade Vinbber bﬂEli, und von dem ein
[

tiditiger
Blawwal big 20000 Filo liefert, &hﬁdn%uu& bes i
bad in ber Vefleidbungsindujtrie cine widiti olle [pielt und
im Preife flebt, fowie dea im Magen bes i:ﬂmta vorfo n

metfolicdigen Stoffes, Ambra genannt, ber vermutlidh ein Prants
baftes Prodult ber Berbauungiwege — dbnlidy den Gallenjteinen
— bicfes Tieres purftellt. Ter Preid dey Hmbra, Bie in ber Pare
Himerieeraengung viel vermendet wird, ift ein redit Hober, — er
beirdnt gegemwiivtio yro Kilo 2000 Sronen und ein glidlider &:2
fann Mengen an Ambra bis 350 RKilo bringen. Das

%ifl !lrmt_(;;rnI ber @Wale bienen, nadbem fie villig entfettet find, a8

npentittel.

Jm Yafire 1041 wurben, wie einem Vevidiie von Oiferbabl i
Parvil su entnchmen ift, allein 20 800 $Wale geldoffen, ni}mu
626 700 Fafi Tran im te von 33 866 380 Sronen, mbra
wurben 900000 Seomen, fiir Fifdbein 100000, fiir Dii ittef
174 830 Sonen exgielt: die Bruttocinnabme betvuy fonady 36 541180

Sramen.  Jue Jahre 1905 betrug nady enalifder Statiftit bie Melts
preduttion an Waltran 8§ Millionen Gallonen (1 Gallone = 4,54
Yiter) wovon 900 000 Gallonen auf Novoegen, 750 000 Gallonen
geuf f“'h,"*‘;‘if’;‘“““ Etdlll:!ll"l, “Bf& be“ mi:'l[ guﬁmu&. Edwttland,
cutunelany, Japan und anbere Lander entfie

Ter Waltran hat bis jett wur in folden Fubufirien Bermwens
dunp finden Mnnen, in denen fein Fifdgerud), ber von fﬁm
Itipen Sdrpern [ogenannten Pheonicinen 'bngnniﬂ, nidyt
wittte. @elbjt bie Seifeninduftrie hat ibn filr ii: lﬂmtm
ufte nur unpern onfaenommen; bageqen "gnb aus i
herpefrelite Glycerin in Ser amuaﬂvﬁgb ftrie ﬂm%
Urfadic diefes Glerndies [an [owohl in Tauer bes.
portes vom Fang an big aur Ser{dmelse, weldier fidy biefe
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Berwe mm'rﬁ. bilbeten, al2 aud) in ben mangeifaften Sdmels
m%u.n ft. Dieje Berldilinifle haben fidy mun gedndert:
Bad Uﬂmﬁ:l und Werarbeiten ber There erfolgt nur in feltenen
Flk uLiln Sdiffen felbft, fondern in eigenen, auf bem WHefts
ande Dbefindlidien, gut einpevidhielen Jettidmelgen: andy it die
bauer auf ben Dampfidifien eine wefentlidy Mirzeve, ald die
i fl}e[nzt ga fli!ﬁt:rms Ifd;flu‘}baa hi:" -gﬂl &dleumt
t prefiem @rfolg durdigefiibrie Verfahren der Hetthirtung,

anu?:;lﬂ efie %er!ubmm in ber Qonfiftens, ald audy Ginfidhilidy bed
Gerudied. Gebirvteter &nﬂmn it nidt idmelpweidy, jondern Hart
wie Hammeltalg und pabesn gerudilos. TMan glaubt dafer, in ihm

~ vin willlommened Mohprodult der Runftipeifefetifabritation ges

funben gu Baben. Diefe cinfeitine Hofinung bat febodi bei den
Runitiperfefettiabritanten nidit wur Teine ®egenliehe, fondern eine
vollitindtae Ablehuuna ecfabren. Sie madien — nidyt mit Unvedpt
— gzueu , bk cin Prodult eined devartigen Urfprungs im quofen

litum auf BWiderftand flofen milffe. Dieje Hblehnung ift aud
aud Griimden Sed Matnridupes au begeifen, denn fdon fest Gat der

Woeftand ber Saeane ftar? nadgelaffen, und nur burd Gefese,
wie bad ecinganasd evwdbinfe novwegijde, fann ciner villiaen Yase
Yottung biefer HMiefen des Meeved burdy viidfidgtalofen Spelulations.
fang vorgebengt werben.

Sojiale Lageund Gewidit der Aengeborenen.

it die Frage, ob und in weldem Mafe die foziale Lant
der Miitter dad Ghewidit ber von hnen gur MWelt gebradhten
Sinder beeinfluft, lagen bi8 jept nur unmgeniigende Unier-
judpingen vor. Hiditend war feitgeftellt, bok von Frauen,
die big gum [egten Mugenblid erwerbstitig waren, [eidtere
Sinbder geborven wurden, alé von foldien, die fid) vor der Ent-
Binbiing eine gewiffe SHongeit Hotten gonnen Wnnen. Jept
hat €. Veller an ber Hand ewed  jebr umfangreidion
Materiald, dad 5487 Neupeborene nmioft, dic Froge nod
dem Einflufy der jogialen Steflung dber Mutfer anj das (e
widt der Mengeborenen unteriudt und ijt* dabei s demt Er-
gebnis gelamgt, dof die Stinder reidier und den  Bdheren
Etianden angebdrender Elern bei der Geburt cin betridi-
lidhes Mehrgawidht anfwerien gegeniiber den Kindern, die
ten unteren Vollsididten entitammen. Peller hot iiber frine
Nnterfudpumgen in der Umijdan beriditet.

Tad bon ihm unterjudie Sindermaleriol war entweder
im Sanatoriin (Wohlhabende) ober in der Stlinif (Unbe-
mittelte) gur Telt gefommen. Die Sliniffinder teilt er nod
einmal in drei Grupben: 1. ehelidhe Stinder, 2. unchelide
Stinder, beren Miiter eril furg vor der Entbindung aufae-
nonmen Wwurden, 3. unebeliche Sinder, deren Wiitker Langere
Beit, mindeftens aber 8 Tage vor der Entbindbung die Hujtnli

auffudbtenr.  (fogen.  Paudidwangere). Tas  Rejnliat i
folgenbes:
Frilgeborene Buweitgeboreue
!uuhm{ Middyen  Fnaben !!ihd;m
s 2 g g g
Rlinit
Sied Hidytba 3214 08 3330 #2145
i 3108 4141 28 201
Zebigen Hondfdwangeren 3334 U234 M 303
Sanetorium 3877 8209 8494 3805

Die Crgebuifie find Dodinterefjort. Tie nichrigfica
Gemwidite geigen die Stinder der ledigen Nidtbousidmwangrren.
alfo ven Franew, die meift obne jede Shonung und Rilege
find und wilrend der Shivangeridait jdwer arbeiten miifien.
Shnen am nadijten jiehen die Sinder der VWerheirateten ans
den drmeren Stianden, die in der Stlinif entbinden. Don den
Stliniffindern  faben bad hodjte Mewidit die ber lebigen
Dousjdivangeren, bie wenigitend bdie legte Schwangeridafis-
periode hindurd) eint befiere Bilege und Ernabrung genoijes
baben. fMe bdicfe Gruppen aber twerben ifiberragt von ben
finbdern der in Sanaforien nicderfomuenden wollbabenden
Sranen. ) :

‘Mudy ein Beraleid) der Lange der Neugeborenen zerat
‘Diejelben Unterfdhicde. &S Gatten beifpielSweife erjtqeborone
$naben eine Qdnge von 49,9 Jentimeter bei den unehelidnn
Nidthausidivangeren, bon 505 Jentimeter bei den Ver-
heirateten, die in ber Rlinif entbanden, bon 504 Bentimeter

~bei ben Iebigen Honsjdwangeren und von 51,2 [entimeter
. Bei ben in Canatorien Entbindenden. Die lnterjudungen
- Pellers fiillen cine bemerfhare Qiide in der jogialmedizinijden
- Wiffenfdaft ans; fie geigen mit aller Deutlidifeit die Not
roenbigleit und den m'!ert_ eined Boheren Sdivangerenidiped.

[
r
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Suuk.

Bon GljebUipensti

Nady dem Tode des verwitweten Kiividners Juvad blich oiw
ol suviid, ein foiutlider, swdliiahriger Xnobe, der wegen feined
bejtdndigen Stvintelns nidt einmal dod Dandwert feines Lators
erfernt Batte. Die Verwaubien Datten fofort nad) dem Tode ded
Boters witer feinem Qopiliffen pefudht und dort das entbedt, wod
ber Bater fiir feinen atbeitéunfibigen Sohn guviidaelegt Hatte. Sle
witrden jogleid) vou Bejonbever Jirvilidteit au biefem Sofn erfiilit
und hielten o5 fiie wombalidy, ibn olhne ,Fiivforae” su laffen. Jm
Stampi um den vermwaiflen Snaber, der nun unter ben RVermandten
cntbrannie, frug ber Handwerler Sotelnifow dant feiner Gbhers
frofisihue und ben zenfnevidiweren Fduften ben Eieg davon, Ter
Waifenlnabe befam jeinen Plas auj dex Britide in dev Liihe, wirde
mit einer bawmwollenen Mvanfenboushoje beFleidet in bie $ivde
aefiifiet und wihrend Sotelnilow gemidlidy feinen Tee Himmrtere
trant, u bem ihm dus Geld bes verjtorbenen Juras verholfen hatte,
exjihite er von fen Sovgen und Wusgaben, die ibm ber Verwaifie
vernviade. Ter Qnabe blieh vier Jalhre auf dev Pritidhe liegen
nnd mwurde ciy langer, magerer, fedizehnjdfviger Buride, nadbdents
lidy, fill, mit bellbfauen Hngen wnd faft weien Haaven. Mibhreud
feines wieviibrigen Liepens hatte er dad ABG-Bud), dad ibm fily
flinf Sopelen gefauit worben wav, gelevnt, Fannte alle ebete, Fabeln
und Spuiidye, die davin fanden, audwendig. Toad Yefen wnrbe fiir
it etiwvad gang anbered afd Div bie Menjden feiner Wmgebung.
G5 mwurrde ibm qu foldier Qeidenidyait, dafi ev fich entidiof, an feinen
Bormund mit der Vitte Levangugehen, thu ein Bud su Laufen. Der
Bormund hatte ein Einfehen und laufie ihm ein Vud). Der Waifens
Pitabe lad e mit atemlofer Spannung, unfdbia, fidy von dben sauberis
jlien Bittern Lodqureiper. Tos Budy Hieh: ,Die Meife des Kapiting
Cool, ausqcfiifiet. von den enplijdien Sdufien ,Stevohttion” unh
wIBoentuve”. ¥Alifan (fo hiek bder Taifenlualbe) verpaii ShHiof und
Speife und fod Munberte Wale immer wieder bad Bud). Sapitdn
Gool fejjelte ihn immey meby und nahm endlidh von Alijans Hery
und Ropf piuslidy Vefie,  Gn der Nodit phamtafierte er und vief
forhwdfrend MWovte and der Seomanndiprade: er flog mit feiner
$ritide in bie Dohe bei Sdiffbriiden und wvevieste bie Familie
feines Vovannds in oblide Nugft. Keteliilor nupte biefen Walire
finn i cigeney SWeife aud.

«Arire mal, Wlifon,” fagte er eined Toqed su dem MWoifentnabem
Jbu bift als Raife juriidesblichen; i nabm mid) deiner am, i
fewn wolil fagen mit legter Anjtvenging meiner Rrife; bie fedd
daihre aft bu weidy, geving pevedinet, jahriid) an bic Hunbdert Rubel
gefoftet. (s nidt jo?v
«Hbex uly will mri]r Peben Tang Jnen Hande und Nike . . .~

sarie!  Jum gweiten babe id) wid gegeizt, um biv in jeder
Relje meln Wobhwollen zu seipen nud div Levgniigen ju veridaffe.
Zo habe idy Blr jum Beifpiel cnd cin Budy gelouft . . .~

I viej Ulifan entgiidt.

~Baree! . ANife! .. . ©! Tu wavit beim Sefen beg Budes
bald ndvrijd vor drende, haft bu aber nodigebadit, ob o8 mir leidht
wuhe, div s anguidhaifen, dicies Pud? . . . Folglid) hebe id) midy
bid qum lelten Wtewm fiix didy verandgebt . . . Reil idh aber vom
licben Dervgott ein quted Der Defonumen habe, fo bemiile id) widy
iy bedivegew, wm fiix meire Tpier ind Dimmelreid ju Tommen.
Lou dir vevlanpe id) fiir meine Pobltaten nidis. Nad) Krajt und
Ievglidleit jollit du wiv i Qleinen cntnelien. Wud fo habe id jiic
bidi clire beiner Mranthaitigleit angemeifene Befdditiguny qeinnben,
Bantit du cine Qebensart fiiv dein Duvdfommen bojt”

Do Ligten Sap Bat Koteluifow oud dem Moriiday einer
olfen Frvou catlebit, die fidy im Cvte Gerumirich und die mit biefen
Bovien, bie fie ifrevieits aus ivpend eiver Biltfdrift entnommen
hatte, die Coute anbeticlte.

Bald bavanf tvat Hlifau ben ihm von Kotelnitow zupedbaditen
Dieuit an.  Meber feiner Shulier hing ouf eimem dMinnen Riemen
€in Heiver Saften, bex mit Mabdeln, Stednabeln, Dalen, Waidiligen
ukd devaieishen fiiv dod weibiide Gieidledt uuentbelclidhen Hleiwiga
Peiten angefiillt war. Hiijoud $ilidicn befranden davin, ben gangen
Tag durd die Sirafien und vou Haud au Daus J wander, was
ihm einen tdglidhen Werdienft von Ldditens anderibald Grofden
einbradee. Pieie anderthald Groifen nabm ihm Setelnifow jebess
mal ab, sur Huibewahrimg.

«Bei mir ifl e& befier aufnchoben,” meinte er.

Wlifan qloubte feit davan. Das Budy) und ber Qapitin Gool
verlichen Nltfan aber aud) bei feivem Gefdiit nidi. S1 Gebanlen
bei irgend eimer Deldentat feines Cieblings merfte e mandunol
nidit, 2af er fiatt cineinhalb Cllen Bovte ihrer drei ober fiinf dev
Sunkin gab. Dber verivrie fidy, verfunfen in Habhdenllidleit, weil
Gott wobin, veraak fein Gefdiait und felirie abenbs obue eine eingige
Sopele beim. Sam er iy ber Gefinbeftube iraend eined herridalts
liden Daufes mit den AB&innen und Kutidbern ins Gefprid, bo
verichite cr e6 nitht, Ddie lUnterfaltung awi Gool zu bringen,
Stotternd und vor Hufvegung blafi erihite er von ben Delbesiaten
des Deriifunten Ropiting.  Tie Mutider und Lodimen horten erft
gebuldin bie nnverfrindlidien Seefabrevausdriide, die Gefdidte von
fremben Bolfern und von Wuubdern, die widi eimmal in ben {Gnen
belamten Warden vorfamen, aber dann wurbe 3 ifnen suviel und
fie laditen ben umabiidiidien Iiflhll aué. Bald war v von der m
Gaffe nur nod  Suul” genannt und bie Kinder braden in
aud, b fie i exbliften. Ju ben Sindern gejellien fidy bie

Troj tidier wnd auf Sen avmen bausboadenen Wua? wurben
aiidy nedy bie Dunde lospelaffen. Selbit bie alien Beiber, bie Ieine



Silbe and Nlifans Grzdhlungen verfranben, audy diefe riefen, jobald

fie i cxblidten:
w2 mein, bent dod) einer mur: Suul! DHat jidh dody jo ctwas
. Dat fid mnig

in ben Bloben Sopf gejest . . ¥

LD0Tft i, ex ift auf eine Sanbbant pevaten . .

Sdiifi pejebt und bamit dawn auf die Sandbant . . . Da, bo, ba . . .

Tie Sutjder Lugelten fid vor Laden,

Sl Sul! Qut!” griblten dbie Strafienjungen. Wlijan Gob
citteny Sicin vom Boben auf und wari ihn den Jungen nad. Dad
Qodi® und Givifhilen wurbe aber nod fidrfer nnd der wehrlofe NAlifan
aviff dannm juv Fhedt.

Su—utl Suw—nl!* Oriillite die Gafie. Dle erjdredten Dunbe
ftimmten dbem allgemelmen Livm duvd) iy Vellen Dei.

Ulifaus Geidiift ging fmmer idilediier. Tie Clnwolhner, Heine
Yeamie, und befonders die Einmolherinnen ber Sirvafe empfingen
i mit einem ddeln und wabrend fie ibm ffiv einen halben Grojden
Mabeln vder bevpleiden ablauften, Gicllen fie e3 fiiv ihve Pilid!,
fidy diber Mlifous wuuderlide Licbhaberei au amiifieren.

»ite fteht e alfo mit bem Suf?Y fragten fic.  .GErzable nur
elioag davon,”

0 fteht eben jo .. ¥

Jie aljo? @r fegelte?”

L& fepelte, jawohl Fevtig . . ¥

it folden unbefrimmten Untworten hoffte Alifan maudpmal
ben Spotteieicn aud dem Wege qu gehen.  Aber fefn verlichied Hery
Bielt pewdhulidy nidt lange ftand,

Bald peviet er in Hegeifterung. Die BWunder der fremben
Liinber belamen Farbe in feiner gliibenden Lhantafie und die Nilber
ciner unbefanuten Matur wuvben pax ju avell und feltfam.  #lifan
verpafi aflles: ev feqelte felbft mit dex ,Nbwentiive” auf Boler See
in phantajiijdiem Sebel und an unerhort Hereliden Jnieln vorbei:
feive @inbildungsivait entbrannte immer meby und mehe . . . big
ploglidy ein ungefiiimes, unaufbaltfames Ladien loabvady imd ihn wig
mit einem falten $afferftvabl fibergod.

LBaterdien, id tomme um! b fomme wm, rette mid!” briillte
ber Veamie,

lifan verbuficte.

andimal fam o8 audy vor, baf man ifn ehwa drel Stunden
babebielt, amiificvte fidh in gleidher MWeije {iber Alifan und liber
(':ngir l{:uh entlich ibn domn mit den Wovten: .Geh, wir braunden
nids,

Sdiledit ging e3 ihm. Der blawe, Doumwollene Sittel, den i
t Movmund im eciten Jabr feiner Vovmundidait peqeben fatte,
bedte nod) iminer Alifars Sdultern, dbewn ev halte teinen anderen.

lind wenn ber Buride itber fein Midgeidid naddadite, fo fam ex

1:[1] t;gt Illfcbcrnug—mm. baf an allem eingig und allein Sopitin Cool
ulb fel.

So vevungliidie der beriihmie Secfahrer, bder cinjt bei den
Sonbmwidyinfeln jeinen Tod gefunden hatte, gum Fweitenmal fm
Gumpj der Baffe — vou ben Kutfdern, altey Weibern, Jungen, Ja
felbjt von benm Hunben ju Tode fritifiert, ud sugleid) mit Gool
ging audy ber mutmiitige Alifan sugrunbe.

Sein trauriges Sdidfel wucde von den Eivmwobnern einerjeitd
gur Semuinis penommen, tnbem bie Leute faglen: ,Seht nur Mlifan
an, ¢r bat immevjort jeine Biider pelefen und wad ift aud ibm ge=
worben . . . Mein wie cin Wonbjiidtiger!”

Und danat biente der Fall Hlifand audh sur Belehrung fiix
anbere wud hieh ed perodhnlid:

HWad fidit didy nuy an: bag Bud), fmmer bod Budy! Lafy €3
body puv fein! @3 fommt nidits quied babel beroud fiix did. . . .
Sieh’ nur Alifan am, dex Gat in cinemfort pefefen — und wer vor
Sumger Trepicrent wird wie ein Hund, dad wich Alifan fein.

(Deutidh von Nadbia Straffer.)

Aus Welt und Seben.

Dee Trinmph bed Strumpjes.  Niemald in der gangen G
fidyte ber weiblicdhen Mode ift dem Strumpf cin jolder Luznd und
ein folder Girad von MufmertjamPeit uteil gewovben, wie ed Deute
Ber Fall ift!* it diefen Worten beginnt Gordbon Megay einen
Huffay in Peariond Wagazine”, in dem ex bie exofijden Kofibare
Peiten und Fuubder der jiingften Fufitoilette [dildert.. Der Tango
hat ben ¥nfofy pepeben; die pejdlitten Rleider haben bad {ibrige
getan, und da smun cinmal in dex Heutipen Mobe ber Strumpf eine
Sidtbarleit exlangt bat, wie fie ihm jelien juieil geworben, fo Hat
fih dag Sdmudbediirfnis der Jrau mit Leidenjdaft auf diejen bise
ber ein wenig vermadldffigten Teil ber weibliden RKleidung ge-
worfen unb feiert Degien bex Elegany, die wahrideinlid wod lange
naditlingen werden, wern Tango unbd Shliprod fdon lEngft ver-
gefien find.  Friifer war ein Strumpf cben ein Styvumpi, bald
feiner unb bald griber, bald foftbarer und bald Billiger, aber bod)
in feinev et fieid pleidh. DHeute bictet fidhy bex wiEblenden Dame
eine verwiveende Fiille der  veridichenartipften Etrumpimufter,
@trumpijarben wnd Strumpizievaten dar, und fie fann, wenn fie
will, fiir dicfe Dinge ein ganges Vexmdgen anlegen. Gordon Megay
eraiblt, bof 16m in Paris cin Paar Strlimpfe aeaeigt wurden, an
benen in jede Majde des feinen Gewebed ein Vrillant eingendl

jwar, fo daf Dunderte diefer @belfteine bie garte Fuhfiille in ein
cingiged blemdend jdimmerndes Gewebe vermandelten. Der Preid
betvug natiielid) vicle tawjend Jarl. Woer audy werd gerade nidt
jeinen Brillantidmud im Strumpfe tragen wil, mufi bod) mehrere
Punbertmarijdbeine wenigitens anfegen, um in der Etrumpimode
von beute anf dex HEhe ju fein. Die Lojibarfien Stidereien, die cre
lefenfren Spigeneinfipe, die feinfien Gewebe find Hier verjduvenbet;
bie mobevne Tame lebt o8, Oden belitaten Meig einer exolijdien
Crnamentit unter dem Mode Hervorlugen gu laffen: flatternde Blane
Yogel, buntjtrahlonde Trdjideen, fiveng geometvijde Figuven. Und
ber Strumpf erbalt evft bas vedite Melief durd) den reidhen Fufe
jhmud, ben die Tame traght. Sie untexbridit die Farbe bded
Strumpfes, Oie genan mit der gangen Toileife gu einer Darnonie
abgeftimmt ijt, burd) ein breites Pelsband; fie umidlingt die felnen

Studdel mit jumwelenbefelten ober Uhren tragendben Windern; fie

legt mit Diamanten gejdmiidte Strumpibinder an und trigt an
ifnen gofdene Virien und Biidaden und Etuis, dad gange Hirvende
entgiidende Bric & brac, in bem die Mondine von Deute ifre Miens
fitient birat.

Die erjte Ehomicidule fiie Jrauen ift, wie Grete Weifel-Hef in
Weber Sand und Meer mitteilt, von De. Panla Blum in Derlin ind
Yeben perufen worben. Dieje Gritndung ift ein Beweis dafiix, baf
bie Hrawen fidy cinen newen Grwerbsyveig crobern, der in vieler
Dinfidit fiir fie bejonderd geeignet ift. HWajvend fidy frilher der
Ghemiferin grofie Sdpwicrigleiten entgegenfteliten, Hat man felst
beqonnen, die Tatigleit der Fraw gevade in biefem Berufe gu
fdrigen; fie erweift fid gur Avbeit in Lobovatorien ald bejunders
pecignet durd) ifhre prifere manuelle Gewandtheit, ihren ofjenen
Sinn fiiv die praftijfhe Scite dicjes Berufes, und bie Damen {elbjt
fiiblen fid) wolil in biejer Tétigleit, in ber cine anferordentlide
aciftine Mnvegung fid) mit einer eigentlidh et weibliden faubeven
Dantievung verbindet. Die Ghemiejdule der Fran Dr. Blum
fommt dafer einem audgeiprodencn Bediivinis entgeaen und ev-
fdliciit den Dagu bepabien Jrauen diejen ansfidisreiden Bewnj, ba
bie Nadirage nad) Ehemiferinnen von Tag s Tog fleigt. Unent=
acltlide Vovirige fiber Kiidendemie werden ben Damen aud) anf
biefem edt hondjrauliden Gebiet wiffenfdafilide Mudbilbung bieter,

Gefundheitspflege.

suficelrantungen bei Sdultindern. Von Fuherlrantungen ijt
ber Plattiuf fiiv dag Leben von ecinjducidender ntiig.
Mustat ift e wuv jn etwa 4 Progent angeboren, fu 90 Progent cve
worbewr., Ton  bden  verfdicbenen Formen bed Plattfufed ift bie
Iiufipfte Oicjenige, bie eine olge der gu profien und faliden Bee
lajtung bed Wufes ift, wobdurd  eine bigung  ber @u.
Yander undb Mudlulapur erfolat. Der Plattiuf ift unter der Sdnls
jugend Biufig au finben, Gwald fand bei jeimer Unterjudiung von
13 Woltsjdullloffen mit je 30—40 Snaben von 11—18 Jahren 61
Progent mit angpepragtem Anidjul und 37 Progent mit Plattfufy.
g Wagheburg wmd. feftgeftelt, dak der Frogentjah der Platle
fiifrigen von den unteren nady den obeven Slajjen aujiteigt; wegen
Plattful Deevesuntauglidy find in Dentjdland 25 Prozent. Eine
fadigemiafie Plattiufbetdmpfung ift alfe erjorderlidh. Sie muf bes
fteben in genanex Lntexiudung der Sdulvelruten, in Sdonung ber
mit Fupbeidimwerden Bebajteten beim Gehew und Stehen, in Sorge
fiir gwedmifige Fufibetleidbung und vor allem in Vermeidbnng
falider Fubitellung und Ginfitbrung von Webungen tm Turnunters
ridht, bie dev Plattinfftelnng entgegerviclen.

Fiir Haus und Hof.

Der Cehrmicijier fm Gacien und Mleintierhoj (Verlag DHadys
meifter w. Thal, Leipzin) Jnbalt der Nr. 21, Sdonblithende Dorne,
Wom Emil Gienapp, WM, Abb. — Topigewddie aum Hudpflangen
Lo Sarl Rienborf, — Pilangt Sommerblumen! Von J. Teiler,
M. Hbb. — Obftbdume aus Hernen gegogen, — Bon A, .-ﬂe?u‘.
— Hweifiddiges Gavtenbaud, Bon Ardyitelt Joh. Settmann. M. AbD,
— Jehn Reeln qur Ergielung von N@fterhﬁgen and Sorbweidbens
Stulturen. Lon Paul Raifer, Graudeny. — Meine Lanbenbant., Von
9. Giviedhommer, 9, A0b, — Ein Veitvag qur Kultur der Guyken,
Bon H. Steinmaly, — Do maiullg Lo €. Buia;. M. Ab, —
Ron Sies. f&f: T étt';t%ﬂ&uﬂgiz? Bor

on lex. Meidect, M, . — ¢ _ .
Tonner. WM. AL, — Werivaplide Mangel bed Mﬁ%
(Sdiug) Von Pr. Bonas. —  Mein Vogelheim. Bon
itllex=Collmen. — Sdledite Miitter, Vou H. Ditted, il'thu H:

twlll: ben belug Doni u?#:ﬁn. ﬂglt iﬁllﬁe;:twuu ). Tﬂlﬁnﬂlm
citungen — Paudmirt _— einun —
— Frogefajien — Feullleton: Das ﬂrgeiiluil Medtdanwalid,

Moman von Fobn &, Lensd. (Foriietung) fusftellungatalender
— Uus ber lﬂdﬂlﬁﬂﬁ_mn %mmmg’ —_ aimm.
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