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DasBlalt derfFrau

iDochentliche Beilage der Dberheffifchen Dolksjeitung
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AWatterfdub vor 100 Jalven.

Der Gledanfe ded Muiterfdhules beginnt Heule Gemeine
gut aller giviltjierten MNationen gu werden. Jjt e8 auf der
cinen Seite die gunchmende Berufsarbeit der Frau, die bos
Bebiirinid nady Maknahmen, die bie werdende Mutter und
ithr Nind bor ben Sdadigungen bdiefer Berufsart jdiigen,
jticfer geltend madit, fo ijt ¢8 auf der anberen Seite der in
ollen Sulturlindern 3u beadtende Geburtenriidpang, der
einen joldien Sdub ald nationale Notwendiglert erjdieincen
laft. 9ber die Mot und die Sdhupbediirftipleit der jdwanges
ren Frauen ift nidt erft neweren Datumd. Hud) jdon in
fritheren Jeiten muften die Frouen der Biirger und nody viel
mehr die der Vaunern oft bid in die. lepte Stunde vor ibrer
Miedecfunit jo barte und ungefunde Arbeit ausitben wund
fonnten fid) nad) dber Entbindung jo wenig jdonen, baf fie
jdoere Forperlidie Sdiadigungen davontrugen und oft geit-
Iebend in Sieditum verfielen. MNeben bem Jwoang ber Ber-
Biltnijfe war e8 (und c3 ift jo heute nody oft genug) bie ln.
mwiffenbeit oder Bequemlichfeit der Minner, die die fhonungs-
bebiirftigen Frauen zu joldem felbjimorderijden Tun notigte:
Unbd fo find denn audy jdon in friitberen Beit Stimmen laut
geworden, die vor foldem Raubbau an Qeben und Gefund-
Beit der Frauen twarnten und gefeflide Abbilf3mafregeln
dagegen berlangten,

Dad Lrgan  ded3 Dentidien Bundes 3
JDie neune @eneration”, bringt diber bieje e
ftrebungen cinen febr intercifanten Artifel aud der Feder
von D, med. Alfond Fijder, dem wir folgende Tatjaden
entnehmen. Einer der erften, die cinen jpitenatijden Mutier.
fdut forderten, war der berithmie Leibarst ded Bijdofs von
Speger, X B. Frant, in dem 1779 eridienenen erften Vand
feines ,Spftems einer volljtandigen. mediginijden Bolizey”
jreibt er folgenbermafen: ,Der Viirger- und Vauernjtand
biirdet oft feinen jdangeren Weibern, lange nady guriid-
gelegter. Hilite, grofe und bejdwerlide Arbeiten auj;, uno
wenn der u jeder anderen Peit gefdhiftige Yandmann, wakh-
rend der MWinterSzeit, hinter dem Ofen miikig anf feiner
Haut liegt; da fieht maon oft jein hodyidivangeres MWeib in
der groften $Gle und nidt felten bei dem gefafriidyiten
@latteife, dad ndtige Majfer tragen, dad Holy in bie Shiidy
fdhleppen, die Cefen einfeuern; weil dicje Stinde iiberhaupt
ihre TWeiber al8 ihre erjten Magde betradjtent und behandeln.
@3 wire aljo niiglid) darauf gu denfen, daf feine Sdivangere
i den Iebten sween Monaten ihre Standed su allzujdiveren
Wrbeiten, befombders zu dem Frudtausdbrdfden, mwelde eine
auf derm Lande aud) unter dem Weibdvoll jo gewdhnlide und
Sodidwangeren o mnaditheilige Bejdaftigung ift, unter
Gtrafe angehalten werden diirfte.” Frank bat aber nun jehr
wobl jo biel Sinn fiir die jozinlen BVerbaltnijfe, dak er dbem
Ebemann nidit allein bie Sduld an bdiefer Ueberarbeit der
Srau gujdiebt. Sebr hanfig muf die arme Tagléhnerjran,
foenn fie nod dagu doad Haus voll Feiner Kinder bat, im
Soushalt fdhwer arbeiten, weil eben der Pann den gamzen
Tag audwdirts su fdaffen Hat. Der Bauer aber muf hinaus,
um feinen Hrondienft bei dem Guisherrn zu leijten. Ta
meint benn Franf:

Sin den Bodijden Landen, ift eine Stute, in den leh-
fen 6 Wodjen ifrer Tragaeit und 6 Wodien nad) dem _Fohlen,

fiir Mutteridnd,
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frofnfret, ober ihr Eigentiimer wird nidt mebr zu frohnen
ioegen foldier angebalten: warum ijt ¢ nidt audy der Vauer,
wenn jein Weib auf dem Biel qebt? . . . eben dann, wenn or
den gangen Fag fiir andere arbeiten mup, fo liegt jener alle
Laft allein auf dem Halfe. ESollte nidt aljo der Ehemann
ciner jedben Sdiwangeren, bamit er joldier mehr gegenwartiae
Beibilfe leiffen fonne, von bden Perfonalfrohuen, mwenigitens
wibrend der [eglen 6 TWoden, ganzlidy fret feon?”  Frand
wendet fich her aljo mit Redit gegen die WMoral einer Gejells
jdaft, die traditige Tiere, weil fie Wertobjelte darftellen, ver:
niinftig jhont, wahrend fie die fdwangere Frau riidfidtdlos
jchuften faft.

®ang modern mutet fobann ber ®edbanfe an, daf jede
Sditvangere gefeb[id beredhtigt fein jollte, die boppelte
Portion eined Biirgerd begebren, ,welder weder durdy NArs
beiten nody mit Betteln fein Brot juden fann und body be-
jhaftigt ijt, bad Wohl ded Staated nad feinen
Hraften agu bejdrdern”.

Mber nidit nur fiie die Sdivangeren, and fiiv die W & de
nerinnen ruft Frant die Hilfe ber Gejellfhaft an. Er
begicht fid) dabei auf cine im Jahre 1776 in FFloreng ge-
fdiaffene Cinridtung, burd) die jebe arme Gebarende aud
den Mitteln ded Grofberzoad sunadijt eine Mutterbramie
von 6 RQire erbielt. Ferner ourbe in jebem Stabdtoiertel eine
Sebamme bejolbet, bdie verpjliditet war, armen Rreifenben
umjonit beigujpringen. Franf wiinjdt jolde Einridlungen
audy in Dentidland eingefiihrt und fordbert bed Iweiteren,
bafy bie Polizei ein Muge darauf haben jolle, bak die armen
Rodmerinnen nidt oft jdon furze Jeit nady der Entbindbung
ipieder jdhoeren Arbeiten obliegen.

Yehnlide Mnjdanungen iwie Franf duierte aud ber
Qeipgiger offentlide Qebrec” € B, G, Hebenjtreit
in jeinen Lebrjagen ber medizinifden Poligeimiffenfdaft.
Gr verlangt die Hilfe ded Stantes fiir alle Sdywangeren und
®ebirenden  und awar nidt nuc fiir die efeliden, fondern
audy fiir die unefheliden, die diefer Hilfe um jo medr

bebiirfter, und die er aud) gegen oSffentlide Bejdimpiung
gejdiigt feben will. Der medlenburgijde Hofrat C. F X

MW ildberg forberte gleidhifnlld das Eingreifen der Ghejel-
gebung im Sinne ded Mutteridubes und empfabl jogar bic
Ginriditung Gfjentlider Enibinbungshanjer mit Gratidunter:
Funit fiic arme Wiitter.

Ginen Sdritt weiter ging nod) der Heidelberger Syna-
fologe und Univerfitatprofefjor Frang Anton Mai, der
1800 felbft einen foainlbpgienijden Gefegentourf vorlegte,
ber in mandien Punften bheute nody vorbildblidy ift. Dejon-
berd intereffant find in bdiefem Entiourf die Bejtummungen
iiber bie unehelidhen Miitter. Bunadit werden alle Mif.
hanbdlungen der Gltern oder Tienjtherridiafien gegen ilire ge-
fallenen Todter ober Tienfiboten und ebenjo alle offentliden
®eld- oder Beidiimpiungditrajen ehelojer Tiitter verbotem,
Jelde nady der Erfobrimg dad Lajter ber Unfeufdheit nie
bejferten, twobl aber bie Verbeimlidung der Sdwangerfdaft
fomobl al8 ber Geburt, und fogar den SFindermord beforder.
ten”. Dageaen Joll ber Poligeiarat ober der Seelforger, dein
bie Madden ibre Sdwangeridaft nody MWahl mitteilen
Fonnen, verpfliditet jein, nidt nur dad Geheimnis au wabren,
fondern aud) dbem Midden gur weiteren Verbeimlidhung der
und eburt bebilflic) au fein, 1m biek au exmdglichen, foll



baB Hausd jeder Hebamme und jebed Geburtshelfers bis gur
€rriditung eined allgemeinen Geburtdhoufed fiir diefe ln.
pliidlicdhen ein Bufludytdort fein und gwar foll jebe Hebamme,
bie eine folde aufnimmt, die Bewirtung und BVeloftiguny
forvie die Entbindungslojten vom Staate vergiitet erbalten
Die Stinber der chelofen bediirftigen WMiitter aber ,follen
als Weifenfinder ober Etieffinber bed Gtaated angefehen,
und unter finberlofe unfrudibare Eheleute,
VI. @efely geboten ift, gur Eraichung verteilt werbden”.

Der Gefegentiourf Maid Indre
gelangt, benn ber damalige baperifde Surfiirit Mar Sofef
ftand ibm febr freunblid) gegeniiber, Wwenn nidht die politi-
fden Umivdlaungen der Jeit, die Heidelberg an Babden fallen
liefen und fo Mai einen anderen Lanbedfiiejten gaben, bem
im Weae geftanden Bitten.

Seider dauerte e trof de& Gintretens all diefer Manmer
nod) dreiviertel Jabrhunbderte, bid im abre 1877 in der
Sdyeig der erfte gejeglidie Mutterfdhup cingefiihrt, und fogar
bid gum Syabre 1883, bi8 in Deutidland im Anidlug an die
$tranfenverjidierung ber Beginn  eciner ftoatlidien Mutter-
Jehaftéverfidierung sogernd in die Wege geleitet wurde.

Die Saubenkelonie *).

Gine HFriibfahrabetradtung fliv foziale Leute.
Bon Paul Beftheim (Berlin).

Bom ,forialen Griin®, von Wolldparls mit Diirgevmicfen,
Planidbeden, Spiels und Sportplaben ift nun and) bei ung exfreus
lidh oft bie Mebe. Die profien Stidte bebnen fid), Strafe reibt fid
an Strafie, Dausd plerdit fidh an Haus, bad Land mit feinem Wadiien
unb Blithen wird immer weiter aufgefogen von bem mwudernden
Gteinmeer, Menfdien leben ba, pehen ifren Gefddften nad), vers
dienen ®eld, priinden einen Haudjrand, hoben Frauw unb Kind, und
Dei allem Stomfort haben fie (audy wenn fie fein MWort bariilier vers
licren) bas Gefiibl, ald ob ihnen ctwad feble, etvasd aleidereife
fiic Reib und Seele Unentbebrlidied: bic freie Gottednatur, bdie
priint und BIihE, bie [ebt und Lebende verilingt. eded Frithiahr,
wenn fiber dbie Brandmanern hinmweg bie erjten Sonnenjivablen in
bie Hife ihrer Mietdbaufer bincinblingeln, peht durdy bie vers
fteinerte Glvofiftadbtmenidibeit ecin Nufiuden. Mie Grinnerungen
aug ber RKinbbeit, wie ferne Abnunagen, die vom Vater und Grofs
vater Ger nod im Blut pulfen, fommen Feld und Wicfe und MWalp
auf einmal becein in ihre Pbantafic, fiillen fie mit MWiinjden nnd
Sehufiiditen, madien fie aieria nad einem Grashalm, eiem Pildngs
den, dae fiiv fie, fir ihr Huge nur widit.

fun erft fiiblen fie fidy afs die Gutwurgelten. Und wie bad
Samenlorn, bad ein widriger Wind auf allzu fleinigen Grund vers
weht hat, beainnen oud fie nady dbem- FSledden irgendiie nody or=
reidibarer Grde andaupreifen. Niihrend, wie dad mit jedem fibers
ftitffigen Girofdien Binauszicht an bad Wafer, in ben vorliufig nod
nidt abpeholiten Wald.  Miibrender nody die HUnftrengunaen, bdie
nevade bie Heinen Lente madien, um ein windiged bifden Tebenden
Griing vor fidh au Gaben, o fie hinanflangen tinren iiber Bie {hnen
pefeste Vaufludilinie — und fel & and) mur bie Danbbreite eined
Baltons — bda reist ¢8 fie, by Sdidfal 2u betriigen, fich mit cin
panr Stenpeldien ein, ein panr ranfenben Bobuen oder etlidien
Uliibenben Topfen aud ihrer Mictélafernenexifteny beraudinillufivs
niecen. Biclleidt beffer unb lichevoller ald ein Sinh wird dasd
bifidien Kvaut Tag um Tan, morgens und abends beforgl. Die
profie, fliv bie meiften nie erfiillte Schujudit aber find ein paar
Ruabratmeter wivtlider Eide, Beikt in biefer Melt Laubenlolonie.

srpendwo nady ber Peripherie ber Stabt an ift ein Stiid Land
ben Maurern entgangen, bie Gntwidlung Bat den Heg an bem
Eerrain ned nidit penommen, ein Spelulant will warten, big aud
bicfe Gegend fiir ble Hohen Preife reif gemorden ift ober was fonit
fiiv Giriinde e fiiv ¢ine lienen geblichene Varaelle nibt. Diejer
dwifdenrawm awifden awei Brandmaern wird Her Sommerluyus
ber Heinen Leute. Die padten ihn, fangen an gu biingen, au jdten,
s graben, au pilamaen, simmern fid), wenn die qrobite NArbeit fje=
tan ift, aud ein paar Latten eine Laube und exlcben nun mit ben
andeven Soloniften, bie Teil haben an bem Fetien Land, vom Saate
Torn Bi& gum Crntefeit die Wunder ded  tradtinen Modens. Die
Laube ift ftirfer ald @affe und Sneipe, madi gliidlider al8 Rino
und berlei Grgdpungen. Aber das Giliid ije verpinglid. Eines
Taged, nod che dbaz Sartoffelbeet abacerntet, nedy ehe ein Baumidien
feine paar FHriidite petvanen, ift die Parzelle verfauft wund bie
ftolonie mufy wandern mweiter hinaus an cine Stelle, bie, mie man
hofft, in ecin poar Qabren erft von den Baulenlen audpefdbaditet
werben wirh.

- Dad ft bas typifhe Sdjidfal der Laubenlolonie.  Die Lente
wiffen — 5 fteht ja deutlidh penug in ifren Padtfontratien — bak
fie jeden Tag, den der Derr ididen mag, obne dle Wimpern au

*) Garty Maafi: Der Dentihe Voltdpar?  der [ubunit
Srall entolonie und Griinflide”. Frantjurt a. ©, Trowitid u,
u .
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uden, ofine Entidddigung ausd ihrem Gir verlrieben mwerben
gﬂnnm. wiffen, bfnﬂz lﬁ“bk{m Mle bie filr bie Husdfaat
und ben etwaigen fleinen Gewinn obne weiteres ei mwad alles

¢ aber dody nidyt abbalten Pann, fmmer wieber bad Grabfdeit anjus
Esm unb 'iﬁmmﬂ mimr‘:u;bin:u Grofjtadbtboben nrbar
ie werben von Jwifdenpiditern auf alle
i [ie?l in 1bnen ein befonbered Dbjelt

& wirh verboten, ble Lauben bﬁu[k&;!nautiﬁm, in ihnen au
Fodien, au {dlafen unb am Sonntag, ber Leuten filr ifre Gariens
jtellung vedt eigentlidy aefdentt ift, barf anj bem Linddien n

gearbettet werben, Trohbem laffen Ffe fidy's nidyt verdriefien,
iherut fudjen fie fidh fiix icben Sommer twieder ein Plilden i
reien.

Diejes Loubenleben ift eine beutide Eigentiimlidleit.
in ben mittelalterlidien €tabtgemeinben hatte der Biivper vor bem
weftungstoren Gartenfand: bdie Freiweiden, be  Gdnfe-Hnger,
Bogelwicien, Brints und bevpleidGen gebabt, Das Bearbeiten cined
folden Girtdend entfpridt unferem VollsHaratier vielleidit mehr
alé das Qeben auf ben Spicls und ESporipligen, bas bie Leibenidaft
ber Gnglanber und Hmerifaner ift, bie wir ja [don angefangen
Gaben, uns gum Vorbild au nehmen. Nber bdie Laubenlolonte,
bicfes mexhiiivbige Dolument einer troly Fabrifen und Werlitatten
nod) nidt pang erlojdenen fiche ur MNatur, lennen unfere Stidies
bauer nidt. Sie fefien in ibr fo etmwad wie ein nidt wegautilpended
Webel. ©emif, fo fehr fendal, fo befonberd pradtvoll mie bie
Praditftrafien, fiiv die unfere Stabtbaumeijter jdmwirmen, muten fie
nidt an. Die Lauben find oft mehr als proviforifd: unangenchne
Gierfidie werben entwidelt ufm.; Bad alled aber find aum grifiten
Teil dody nur Folgen bed proviforiien Gharafiers biefer Siebes
lungen. n ihrem Grliy Wnnte man vieleidit eine gavr widt veigs
lofe Bereiderung bes Grofiftadtbilded haben, wenn ed nﬂﬁnﬂg
ifnen eine gewiffe Dauerbaftialeit au qeben, fie al2 chvad organifi
Giegebened in bag Stadibild eingubeziehen.

Ein Giedanle, fiir den ein Blidlein: , Laubenlolonie wund Griine
flidye” bes Liibeder Gartendiveltors Harry Maah werben midie,
Ein Gedanle, ber fifi unidiwer verwirlliden liche von allen Rome
titunen, bie — mwo wive bas heute nidit das Jicl? — bejtrebt find,
cinen Teil bed vorhanbenen Vobensd in ihrer Dand aut haben und an
Dehalten.  dn ben diditer beviiferten Duactieren, bie fomiefo fa
iiber bie (befanntlidy nidt allau Dillig gu unierhaltenben) Parls unb
Spiclplibe binaus nad Griinfldden verlangen, fonnte man von
biefen Qoloniften wodh ein paar ,Rungen” nehr anlegen Taffen.
Maaf madit in einer Meibe von Planifizren fehr Hiibfhe Vor[didge,
wie biefe Paubenanlanen gevobesu aur Grweiterung ber fabtifdern
Giriinanlagen bienen MWunten. Um eine Biirgermiefe ober einen
Spielplay leat e fie wie cinen Giivtel Herum. Einen Gliriel, Ber
arwif wmpathijder anmuiel als ber Srany von Mietdlajernen, der
biefe Anlagen Beute au umidilichen pilegt und bder der Stadt eigent=
lidy nidjta Poften wiivde. Diefe Leute jollen nimlidy nidits gefdentt
erbalten, fie aablen wie jest andy ihre Padt, durd) bdie, wic Hier an
einem Beifplel beredinet worben ift, bei dem normal gu nennenben
Nahredsind von 18 Pfennigen fiir dad Tuabratmeter anficr den
Hnterbaltungdloften bag Mnlagelapital mit 4 Progent verzinft und
i B3 JYabren amortifiect wird, fa, dburd Bie fid fogar vom B5. Fahre
ol nodh ein Reingewinng von fiber 40000 Mar? erpibe. Die
Sdrebervereine in Leippip, die in ihren 15000 Kicingdrien nidt
weniger ald 60—100 000 Grofftadtmeniden gefunde Belddftigung
in friider Cuft Gieten, Gaben cinmal fejtaeitellt, ok fiir cine
fabtijde Parfanlane in der Grdfe ihver Shreberpivien nidt
weniger als 400 000 Mart, abgefeben von 36 000 Marl jEhrlider
Unterbaltungstoften, aebraudy wiicden, wehingegen ihre Loubene
pdrien nidit nuc feine UnterBaltung Toftelen, fonbern fogar nody
cine Badyieinnahme von 15—20 000 Mar? einbraditen. Dasd einzige,
was dben Leuten gewdfrieiftet werben Toll, it eine gewiffe Sider«
beit in ihrem Padiverfilinid, eine Stetigleit, bie ibnen erlanbt,
audy auf Jahre hincud Hufwendbungen au maden. Nufgabe ber
fradtifden Parfoerwaltungen aber wiie es, bicje Reingdxten bevart
i organificven, dak fie fiber ibve foztale und Dypienifde Bweds
funftion hinaud gu einem anfpredenden Sdmudwert wiivben. Bei
aller Freibeit, ble Hic ben eingelnen Befier unbedingt an fordern
ift, Wnnten einbeitlide Deden angeleat, Mnnten in rhythmifder
wolpe qrbfere Biiume aepflangt werben. Die Wege entlang Hnnten
Etcinobjt-IMeen entftehen, bie im Friibiabr allen Stadtbewohnern
gur Freube gu bliihen anfangen wiivben. Und bad alled braundite
fidy micht einmal auf bie unteren Rlaffen an befdrinten, Wie viele
aud bem fogenannten Mittelftand wizen froh, fo ein paar Suodrabs
meter Giarten fiie fidh und ihre Kinder su Haben.

Statt befien peht in unfeven Sommunen bie Siedelungdpolitil
pegen Bicle Lanbengdrten. ¥m [liebjten modite man fie gar’ nidt
aujfommen laffen. Und ba bie Peite, bic nidtd anbdered wollen,
als ein paar Blumen und etwad eigenen Kobl pilangen, ald den
Sommer fiber eln bififen frifde Luft cinatmen, nidt au dew
Sdyveiern gebiren, haben bie Stabtvdter Beffered au tun, als
um foldje Sehnliidite au Mimmern. Die Steinrwiijte aber, die bief
foaiale ot exsennt, bie biefen Griinbunger enifefelt wirh aui
fid) beraus friiber ober fpiter HBBilfe fdaffen miiffen. D ift
8 Sade afller fozial gefinnten Stabtmenjden, biefen Lenten
ftehen in ihrem Kampi um ifr armjeliged Fledden Laubenland,
ABrantf. 3tg)
——— -




Frauenemangipation und Raffenfngien.

@& fann nidt Wunbder nebhmen, bof ein fo widtiges
Problem, wie die moberne Frauenbewegung, bon unferen

Haffenbygienifern unter die Fritifdle [upe gemommen toird, f

und baf man feftsuftellen fudit, ob bdiefe filr die Raffen-
Bygiene ein giinjtiges ober ungiinftiges TMoment barftellt.
Meift lauten die Nrteile ablehnend. So glaubt Reibmayer,
baf bie Hentige Frouenemansipation bis gu einem gewifjen
Grad bder matiitlihen fudmerge ungeeigneter Jndividuen
entfpridit. Sie fommen nur in Jeiten eine8 Degenerations.
progefies gur Entftehung, welde ja gewobnlidy mit wirtfdaft-
lidh abnormen Bujtinden Fombiniert find. Jn gefunden
Beiten Haben die Frauen aud) bei fdleciten wirtidaftlichen
Werbiltniffen nie dad Bediirfnis, ibre geidiifte Stellung in
der Familie gu verlafien, fid) in den Sampf ums Dafein zu
ftiiraen und in Sonfurrens mit dem PMann ju treten. Diefes
abnorme, unnatiitlide Trieb ijt aber eined jener merf-
toiitbigen Mittel ber Natur, die BVermehrung degenerierender
Subivibuen gu verbiiten und fie gur AudBmerze su bringen.
M. Diege findet die Grundurjadhe der Frauenemangipation
in ber Ungebunbenbeit, der Sudit nady WohIleben und finn-
lidhen Dergniigungen bder mannliden Jugend. Ein im
germiitbenden Griverbdleben abgearbeiteted, {diledit exmibricd
und fdledht gepfleated Meib fann feine gejunde Raffe ver-
ertben., ©ad Weib, in den wirtidaftlidien Kampf gegogen,
begeneriert nod rofdier ald ber Mann. Die moderne Frauen-
Betwegung wird eine gefunde Generation der Sufunft jduldig
pleiben. &ie follte fidy aur Aufgabe madien, bie Ehe be-
feftigen au Delfen, fie follte nidit ihre Mejirebungen bdarin
ecfiillt feben, Die Frauemwelt in die Mannerberufe hineingu-
drangen. Die Manner miifiten fidy organifieren, um mit
vereintenn firaften eine Mezablung fiir ibre Wrbeitdlerjtung
au eraielen, bie fiir bie Yeftreitung ded cigenen Haushaltes
mit Weib und Rindern erforberlidh ift. Der Gelderiverd fot
allein Sadje ded freten Manned, benn ein Weib liebt im
®runde jeiner Seele bie Lohnarbeit nidht. Hand Teblinger
findet, baB man in den Landern, wo die Frauenemanzipation
am meiften vorgefdritten ift, die meijten mannliden Frauen.
fopen finbet. Die Frauenamangipationfbewegung fonn nux
perfdiminben, wenn bie Beehalinifie wieber fene Perfonen am
meiften begiinftigen, . die ein ftarfes TMuttergefiihl Haben.
Das befie Mittel, bdie Geburtengiffer zu beben, ijt eine
Gteigerung der Produftivitit der Minunerarbeit, bdie der
Srau die Mildlehr ind Haud und gur Mutterfdaft ermis-
fidien twiicbe. Damit wiicde die Wertidagung der Frau ald
Putter fteigen und die Wertidagung von iweibliden Pero
fonen miifite finfen, bei denen der Zrieb zur WMutteridatt
jdvach entridelt ift, die ¢8 voraiehen, mit dem. Mann aui
Wirtidaftlident und politifem @ebiet in Weitbewerh au
treten. Demgegeniiber glaubt Tr. Goldjtein in fKonigsberg,
daf bie Hranenemangipation fiir die Moife nidt jdadlid fer,
Yoeil in ber aiwedmdfigen MMitarbeit der Frau mit dem
Manne ein hoher BVorteil fiir die Rafie liege.

Die Weiberherrfdiart.

Minner Haben, nad ber Derridenden Hufidt, bie Wellpe-
Eﬁﬂﬂe ﬁmm Sie mwaren bie Devefder, bie Heerflibrer, bdie
Fiffenidat, bie Ausiiber dber Kunft. o in dicfen Be-
L!c&maﬂt ¢ine Frau auficitt, gilt fie immer als cine Ausnabme von
t Hegel. B8 maa baber afd fonderbar exffeinen, bafi in cinem
glﬂ!m Werle von ber Weiberberridaft pebanbelt wird. *) E& it
er natiirlid) von der Madit bie Rebe, bie bas Weib ald Cefdledits-
wefen in Ben veridiedenen Stufen ber menidliden Entwidlungsds
geididite ausqelibt hot, die felbitverftindlid immer gleidy grofi ge-
weien ift. Dabei ift ca vollia aleidailtin, ob bie jemeilige Periobe,
wie man au fagen pffegt, . fittlid” ober  auB{dmweifend” war,
gftend baf ble Formen bes pefdlediliden Lebend eine gemwifje
! ru&?aﬂnhm 8(rt bicfexr Madht vortdufden. Mit einer ge
wiffen Befdranlunag fang man alfo mit Fug und Nedst von einer
Weiberherridalt reden, benn einer ber fidctiien menidliden Triebe,
ber Geft Sirieb, Bat immer eine grofie Molle gefpiclt.
__ Die_alten, vordrijtlidhien Kuituren B in naiver Gre
faffung bes Gcjdiledtalebens von aller Duderei ferngebalten. Der

R ] ' nd. Di ibe
o T e
m !:f, 'ﬂﬂ_f_ﬂ- .‘.,&9'_’-.--—' }:‘?_‘w e, g« 8.

Beupunpsivied war nidit religidd aeheiligt, feine Symbole wurden
ewdbnlidy Bfjentlid verefrt. Dad waren nady drifilider e
? ung  unfittlidie” Seiten. ¥ber dad Chriftentum hat dody ni
redit Fanbdel erzeupen fonnen. ber €3 bat ber europdifden Men
eit Bie naive Offenbeit qevaubt und bie natiirlife Freude am Giew
dledt, indem e§ fie ddiete, ing Werboraers petvicben. Die drifte
lidhe sTefe hat war ,Heiline” gemadit, die dte Sinnenfreude flohen
und babet vielfod in bas VLajter bes Sdmubed verfielen, aber fie
angyurotien war fie nidit imjtande. Ja die drifilide Chrenbeidite
gab den Bricftern vielfad Gelegenbeit, pilidtgemaf, wie fie meinten,
in die $bgriinde bed Gejdledytslebens eingudringen. FWar ber
Siunengenuf fiberhaupt eine Siinde, o mufte man ihr nadforiden
bis in ibre leften Winfel. ,Dad gange Dajeia mit all [eivem Tun
und Lafien mufte durddrvungen, erforidt, gelitet unb je nad Do
barf untecbriidt ober annefpornt werben, Filr den Priefter [ftellte
ed fidy bald Devaud, mwie vielfady und veridlungen bie Motive
menfdlidien Hondelns aufs Gejdledtlife aurlidgeben, wie bier
vielleidit ber ftaxkite Debel anzufefen jei. Nidt feded WMitalied ber
Gemeinde Lommi au Gewiffendqual und Reue, weil 8 Mord und
Totidlag verlibte ober Dichbitabl wund Unteridlagung ober aud nur,
weil ¢8 verleumbete ober falfdped Mok gab.  Wber jeder 2am in
Kellifion mit der fiindigen Wleifdeslujt’. Das Gebiet war umfo
widitiger, al8 ¢ fidfi beim ndberen Stubium als hodt mannigfaltip
Beraudftelte und der Riditer wobl immer in ber cipenen Subjels
tivitdt befangen mar. eber anbde ve ethifde Konflilte su urteilen
mwar ein leidted. Aber bie Jnterna ded ehelidhen Pagers ober bie
erfien erotifdien Giebanfenrequngen einer Junpiran (von benen bie
Beutige auferfatholifde Moval will, dafy fie Feinen Dritten wad
amugehen baben), bdie madten juerft ein ratlofed Sopfzerbredien.
Dad Juaenium der Jefuiten fibermwand andy bicfe Sdwvieripleiten
wieb fduf aum erftenmal, wenn wir von ben anfilen und oriens
talijden Jabrbiidern ber fogenannten PiebesTunjt abfehen, cine
riditige Sexnalwiffenidajt, deven tatfad [ {d e Feftitellungen unsd
chenjoviel Mnerfennuna abndtigten, mwie unsd ber gange Jwed ber
Webung und bie unalanblidy  finmenfeinblide Tenbeny empiren.
Glaret, Debreyne, Liguori, Gury, Sandws, Bufenbaum find ein
paar bex Dauptmatadore biefer lateinijdy gefdiricbenen Theologia
moralis, aué der fidh nod Geute bie angehendben fungen Pricjier in
ben Seminaren {iber alle mdglidien und, man fann beinabe fagen,
unmbgliden Einzelbeiten ded Sexuallebens unterviditen, um vora
Tommendenfalld ju wiffen, wie libee die ngelepenbeit ju entideiden
ift . .. @ liegt in ber Matur der Sade, dbafy biefed priejterlidhe
Wiffen vom menjdliden Geidledisicbon niemals Gegenftand einer
allgemeinen und vifentliden Tistuffion gewefen ift. Yeber einzelne
withe jwar in dex Veidite audpeivant, mibrend heute in der drate
[ihen Epredhfiunbe nur ein veridwinbend Heiner Projential ber
Giefamtheit aur pindijdien Unterfudung fommt und nody dasu alles
APatienten”, die entweder unier cinem Grivem der evotijden Hers
anlagung leiben oder wenen cined Verfiofied pegen bie Sittlidleitds
paragraphen bed Strafgeichbuded ein Gutadien fiber bie beliebte
voriiberpeliende Storuna ber Geiftedtarialeit nadiuden. HWber bad
pricfteclifie Fiffen it immer ein Geheimwiffen qeblieben, bad dem
Laien ¢benfowenin auftand wie bad Lefen ber Bibel. Sein Funber,
dafi baf Momertum in unfevem Geiftedleben fich heftig pepen folde
Distuffionen erbebt, weil ¢& fid in feinem MAlcinbefib nefdwidigt
fielt, genan fo, wie bie Gebeimbiinde ber €iidjee, sum Beifpiel ber
Tul-Tul, ben Uneingemweibien bei Todedftraje verbicten, Hinter das
S bralababra ifrer Maslensexremonien Au fommen.”

Die moberne MWelt fieht ben Cefdilediidvanen allex vt viel
freier pepeniiber al2 bdas Mittelalter. G& mware aber falid, an
alanben, dbafi bas Fittelalier fittlider pemwefen mware ald etwa unjere
Seit. Tvopn Birdlider Befampfung ded Nleijhed” bat fidy biefed
im Mittelalter nody immer offen und difentlidy andgelebt. Das bee
weift bie Literatur, bas beweifen BVanlidleiten undb Tenfmaler
(man bente an bildlide Darvitellungen e dex HAnufenfeite der Sebals
duslivdie in Rlirnbera). Dad [leifd) war filicler ald bie- Lelre,
widt allein an ben Nitterbifen (aum Beifpiel indbefondere bexr
Lrovence), fonbern andy bei den Biiraern in den Staden und bek
ben Bauern auf dem Lande. Leute bebaitiert man iiber bie Sue
Taffung ober bnd Werbot fopenamuter Dfjentlider Hanfer. Jm
Wittelalter Datte jede Stabt, die etwad auf fidh bielt gewdfmlidy in
cigener Wermwaltung ein Freubenband, und wenn grofe Derres
Pamen, fieliten fie c3 ibnen wobl waentaclilidy gur Lerflipung.
Daran anderte aud bie Marienverchrung nidits, Denn Diefe ers
ridhete awar ein newes Jdeal ber Junafrdulidfeit, aber fo fehr
biefes peeignet way, den Gebanlen ber #elefe au firbern, fo exmics
fich der Glefdifediteirieh bod fudtler.ald die Jbee. Wuherbem fiihrie
vicfed Qbeal ein newed Moment in bas Gefellidaiisleben, insbhes
fondere ber ritterlidien Stinde eint: Bie allgemeine Frauenvers
ehrung, bie in biefer Geftaliung nur dm welteuropdiffen Rulturs
Ieben fidy vorfindet. Wou ber allpemeinen Fravenvevebrung lieh
fidh ber Giebanle bes Geidhleditd niemald trennen, hodftens baf ex
in feinen overidichenen Wenfierungen eine verfeinerte Form ane
nalm. Jm allgemeinen bliedb bic Sinnenfrende aufredt, fie wurbe
offenn gur Sdau petrvagen und erfe cingebimmt burd) bie furdibare
Sranzofenlfrantheit, bie Bas Einpeben ber meiften fo &falwilﬁm
Babeltuben gur Folpe Gatte, bie legitime Stdtten froben Clejdlediits
verfelird gemefen waven. Denn Enbe bed fedaehnten FJahrhunbderts
mar balb MWefteuropa von diefer Kranlheit verfendit. Und gemif
ift dl}: beute nodj die wirljamfic ¥bhaltung. E& warbe fe lnger fe
n unfdyidlid, von bicfer Rrvaniheit am fpreden (Nirid vow
Outten und Benvenuto Cellini, Tpiter Cafanova tun e nod pana
naiv). Erft bie nenejte Gepenwart ift ba mwieber freier geworben

und exdriert biefe Seudie wic bie Frage ber Proftitution in vollfter

Reffentlidleit, Wir find aller Sheu und Heimlidleit Feblg ges



worben und bamit auf dem vediten Wege aur Heilung Hor Shiden,
bie burdy unverniinftia untecdriidie vder auf falfde Yoege geleitete
Gejdledtlichteit Hervorgerufen wurdon.  Wiv find damit wicder
leidyter in bie Page veriest, in natiiviide Babnen au, fommen.

3u biefer Freibeit der Unidamungen auf dem Gebict des Ges
fdledialebend gu gelanpen war nidt leidt.. ,Betradien wir an
einem Beifpicl, wie der Verfud cined mweitblidenden Gelehrien abs
Jlief, um die Henbe bes fichachnten Jahrhunderts die fexuelle Frage
wenn aud) nidit in aller Horm aufs Tapet qu bringen, fo dod uns
befangen au freifen. Pierre BVanle gab anmo 1697, als er felber
fiinfaig Jabre alt mwav, feinen Dictionnaire historique et eritique

raud, ein gigantijdes Terl gelehrien Fleified in viergeng bes

rudten Folianten, bas fiiv alle fpateren Enanflopidien vovbildlidy
gemutben ift und in alphabetifer Meibenfolpe bdie widtiaften

ragen ded damaligen allpemeinen Wiffens bebandelte. E3 ijt Har,
bap in foldem Werle uuter anderem juviftifdye, myibologiide wnd
,'ge!d;id;:[ime Dinge beriihrt werben mufiten, bie ins ESexnelle

fniiberipiclten.  Davob Gejdrei und Gntfeten auf bder ganzen
Linie ber Periidentriger. Gine Flutwelle von Vejdimpiungen
brady iiber ben Berfaffer Berein. MWie lonnte ex den ,Sdmup” aus
ber Gloffe fammeln, ein wiffenfdaitlides Werf jur ﬁlmln madyen,
bie Gemiiter bder Unjduldigen verpiften ujm.! Banle aber joq
tapfer vom Qeber. Gr pab einer fpdteren Huflage einen nhang
bei ,\leber bie OBfonitdt”, in dem ev bie Deudler nur jo nieders
fabelte. @r micg nad, dafy die Sexmalitdt im Hirn fise und mit
und geborven werbe, was jetit cben crft die Freudide Sdule der
Seelenforidung von nemem cvmittelt Bat. Gr wied nad), dah o8
gany wnmoalidh fei, erotijdhe BVorftellungen u vermeiden, weil fe
von innen heraus und von felber entjtehen. Rer die Hiexualitit o
fportmifia betreibe, baf er jebe und jebe objzone Voritellung von
der Pindie fernBalten wolle, der milfie nidt nur taud nnd blind
werden, fondern fidh aud der Hirnvinde alle Ddiesbeziigliden” Ere
immerungebilber heraudirepanieren laffen. Solange man nod alles,
wad da fleupt und freudyt, mit Mugen wabrnimmt, folange man
melr als drei Pupend Wirier einer Sprade veviteht: v lange fel
and bie Mglidileit cines afexmellen Vorjtellungslebens ein jrommer
Hunjdy. Tem Bewuftwerden der Begrijfe freben wir madtlos
gegeniiber, fobald ung die Sinne vou irgend cinem addquaten Cb-
ieft cinen @indrud fibermittelt haben. Ter eigene Wille fei dabei
vollfommen ausgeidaltet. Ware fiir bie Sittlidteit bas Vermeiben
foldier Einbdriide Lebendbedingung, fo miifte e entidieden vom
Stivdhenbefudy abraten: ba werden Fehltritte getadelt, Verlabuifie
verfiinbet, vor Ber Begierde nad) ded Naditen Meib gemwarnt und
fo fort, €ei dbas nidht Mnftoh am weiteren Gedanlen, die niemand
verhinbern MBnne? Ueberhaupt fiibrt er an anderer Stelle aus, jei
bie angeblidy fittlidiere Sprade ber Geqner, fa bad Wortgetue ber
Priiben und Prezidien nur cine Masle. Begriff und Borfielung
feien immer die gleidien. i¥riiber, in Ber ,quten alten Heit”, Habe
man ,Hure” gefant, wie die Lateiner allerveil und unbebentlidh von
smeretrix” jpradien, Yebt Hebe man eine wewe Gifette darauf
unbd nenune fo cine Perjon Hofbame, Murtifone”. Wie lange wird
ed dauern, bid audy biefer Titel anftdfin jein werdbe? Damn Foune
man ja, wie e8 ein befonderd gimperlider Hiftoriler fhon jebt tue,
von Frauen rveden, die fidh  Beilincr Werle enthalten”. b aber
beshalb bie Worftellung von der Sadie eine andere fei? ©b der
Husdrud ,ehelidie Pflidhten” eine andere Vorjtellung erjenge ald
iened Wort, bag Hans Stoffel auf dem Dorfe gebrauden mwiivbe?
Alle FWorte ber Spradie feien blof entweber fein ober orbindr, aber
in begug auf die Jbecnafioziationen gleidwertig. 1nd dbann lomme
in Betradt: 8 fei aeradesu peridhtdnctorijd, daf wiffenidaitlide
Werle wie dad feinige nidt den Weveindlrinaden lonjivmierter
Junafranen als Lefeftoff au bienen pilegen und bdafi e3 ctwasd
anbered jei, ob cin cvwadiener Menid) mit FWillen ein berartiges
Bud taufe ober ob man etwa eine Dame, die gar nidt bepehrt, in
ihren Gebanfen ani einen gemiflen Puntt gelentt au werden, im
Galonpefpriid) mit der Tarftellung cined feruellen Themas beldfiiat,
dag vielleidht in jenem Bude durdaus am Plase ift* Bayle hat
nun nl!crbh:[ga it ber HWenbe bed fiebaehnten und aditiehnten Jahre
bundertd pelebt. Hber die falide Shambaftinleit hat bi& in bie
neucjte Jeit peberridt und ed ift nidt febr lange bHer, daf bie
medizinijdie Wiffenidiaft, Die Onaiene und der madfende Mationalis=
mud in Ceben und Wiffenidait die Luft von den Sdwaden bder
Deudielei und ber Geheiminevel efwad gereinigt haben. ber bie
Wiberjtdnde der alten Widte find nod immer flarf. (Man benle
an die ¥ex Heinge in Deutidhland unbd dhnlides.)

Dad vorliegende Tert nun ift fdon burd bie fireng roiffens
[daitlidye Behanbdlung des Stoffes bavauf angeleat, die Sdilberung
bed Weibes alé Geidileditswelen im Sulturicben der Menidiheit fo
bargulegen, daf wir aud ihr Erlenntniffe allgemeiner Hrt alelen.
Tenn wie immer die weitere Entwidlung ber menidliden Gefells
[dajt vor fidy achen mone, welde Stellung die Frau immer inners
bhald Ber Gleielidiajtsordbnung erringen moge, immer wird fie ihre
pefdleditlidhe ¥rt Debalten und baburdy Tdon eine ewige, in ihrem
BWejen begriindete Vorvedtsfiellung behaupten.  Diefe Stellung
wird im gewiffen Sinne immer ¢ine Derridafiémadt bedeuten,
freilidh in ber Julunft in vielleidt gang anderer Form alé heute.
Denn beute muly fie fidh biefe Oexridaft andy burd Selbitentwiirdis
aung ertaufen, in der freien Gefelidaft ber Jutunft wirh fie bes
griindet fein auf iGrem eigenen MWert und ihrer eigenen FWiirbe,

Heben bem vortrefflidien Text ift bas Vild eine hervorragende
ai"h bieled Budpes, U Rind ot den Text gelicfert, €. Fuds bat

n Jluftrationsitoii auspewdblt, Gr Hat mit feiner in demfelben
Rerlag {don friiber eridhinenen ,Sittengejdyidyte” bewiefen, wie fehr
ot fiber Den pefamten Vilditoff unterriditet it und mwie [ehr er

¢ verftelit, Bas Charalteriftiidie auszumibien. Das fon i dielem
profien Werle bewiecjene Gejdid betdtiat er bier .ﬁ: mene,  Gr
bietet uns von den eriten und bedeutenditen Sumijterideinungen der
ver{dicdenen Beiten pridtia ansgefifrte Proben und cht mit
et big u beaeidnenden Jeittavitaturen, So ift biejes éut cine
Gradngung der ,Eittenacididite”. Die Nadybilbungen find auf das
gejdmmaduoolijte  hergeftellt, fowobl wag die profien jelbjtinbigen
Blitter ald die im Texte eingefireuten Bilder anlangt.

% (. Yrb<Fig.)

Aus Welt und Jeben.

Epeifen, die man nidt mehr ift. Wie der Gejdmad {ibers
Gaupt, fo ijt aud) der Geidmad im cigentlidien Sinne des HWortes,
niimbidy der der Junge, einem ewigen Wedfel untermorfen. Die
Stunjt ber Siide Bebt Speifen auf den Ehrenplay der Zafel, die
Dann cin fpitered Gefdledt aditlos und fiiv immer in die Tiefen
bev Vergeffenheit fallen Lt Die ,Sunjtwerte” der Gaumens
Eultur, die aus den hohen Sdjulen der mittelalierliden Stodlimfr,
ben Sléftern, Bervorgingen, verlangten einen auten Magen und
cine cusgepidite Junge. Sold) ein dentfdhes Klvjterlodbud vor
300 Jabhrew, wie ¢d cxft Hirglidy bei einem SRlofterabbrud) in Leipgig
in ciner vermanerten Mifde pefunbdenr rourbe, wartete mit pangen
Huerodjjen und Elentieven in Weinjod auf, lief die Plauen im
vollen Scymud ihrer JFedern braten, wobei dad Geficder durdy
eft aenegle Tiider wibhrend der Trehungen am Spiche aefdiint
wurbe. Un Ttaxfen Geiofivgen feblte 8 nidt, und der SHlund
wurbe  erjt burdy Bertvam, Myrtenbeeren, Pleffer und Safran
tiihfig pereist, bevor man bie brenmende Bunge durd - einen
tiiditigen Trunt ober ein ,jdwebend Gallaxt” Hihite. Die Gielees
behervjditen Tange die Tafel. Tad Miirnberger LStildenmaniterays
Bud” von 1531 nennt ein  joldied ,Galvadt” von  gepreftem
Sdyweinslopf ,ein hiflidged Gijen” und vit flir feine Vercitung
fonbderbare ,Zal{e” am, ,aud Yareft, Mante, Ampjer, Knoblaud,
Sumetplit und Bumerangen®.  Ynbere Fleijd= oder Fijdpeleed
wurden durdy ein  gevedt Sdaflein®, 5. b ein feined Sieb, ges
trichben unbd in phantaftifhe Formen geftitegt.  NeberBaupt Tegte
man auf die dufieve Geflalt der Speifen ein grofies Gewidi, und
fo nab e3 Hinjtlid) gefacbte Schaugeridie, dte nidt nur durd) Bes
ftreiden  mit Ponigwaffer  und Shaumgold Herrlidy alingten,
fondern audy in bunten Farben prangten. Gine ,geidadzabelte
Torte” frellte man 3 V. mit fiinf Feldern Her, indem man bie
gefdilagenen Eler mit Safvan, Petecfilie, Soxnblumen, Rojen und
brauner Butter farbte, und dad ,Cdnabriider Hiftorifde Fodbudy™
gibt ein ,blaucd Wohs” an, einen Reidcream, der and Kornblumen
gewonnen mwurbe. Solde Hinftliden Jutaten evwedien jogar den
Do, und eine Wiivgburger Pergamenthandidirift ded 14. Jahrs
funderts it ben Feinfdhmedern Lein gut  leder Sojtlein™ aud
StidlingSmagen und Midenfiifen, aus Weifenbeinen und Los
vinfengunpgen an.  Jn #nlider Weife empfahl bder grofie Nod)
Ya Warenne ein wundervolles Gebid ang Butter, Saly, Pleffer
und — Tfentufi.

Gefundheitspflege.

Die Berhiiiung von Rungeln, Wenn das Alter naht, jo nimmt,
wie bies jusbejondere bei mageren Menfden: bex Fall ijt, die Elafti=
aitiit der Gefidtabaut ab, fie wird jdlaif und weit und 8 entjtehen

bie Bebentliden Talten und Munzeln der Haut, die ald Altersboten |

fehr ungern gejehen werden, Wie Sanitatdrot Jefner in feinem
Bude  Modmetifde Dautleiden” (Wiivaburg, Labipid) audjiiht, pe=
jjielt bied bei bem einen Meniden jriiber, Def bem anbern fpdter,
je nady Mnlage und Lebendweife. Hubiges Leben, tiidline Norpers
bowequng, reidilider Sdilaf, vermiinftige Erenibrung, jorgenjreied
Dajein find bie bejren Vorbengungdmitiel bex gefiivdteten Mungeln,
bie aber wenige anwenben tdnnen und anwenbden wollen. E3 gibt
aber audy Fille, in dencen vor der Jeit, in relativ jungen Jehren,
Mungeln und Falten, indbejondere um die Hugenlider, fidh bilden,
ohne baf febengiehler nadyweisbar find. Hllerbingd fpreden oft
Sorgen und Summer mit,

Fitr Hans und Hof.

i ben 9N I @r ift im allgemeinen ein niiglided
Eiﬂ?ﬁg‘n crnabu?.llu‘i’:'?n Il-iizml:t, !::t% ufiwerfen von Dilgeln
unangenehm wicd, fei folgended MMittel, ibn obhne tﬂllnlnsl
vertveiben, beftend empjohlen: Wenn der Maulwurf einen H! gd
aufgeworien bat, ebne wan benjelben und fjiede in dle M&E Te
einen l?!b! ’Dehlit;:il‘eum c}:nﬁ?‘tuamc%;::i ilflfm rudy

ertreibt bann re. Faulwiix
%:ﬂ ﬁ!ta‘l.lﬂ!ﬂﬂl.' ift ein Brevel, bex Iﬁ, im @rofien betvieben, an
oen Feldbern bitter viidL
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