Dic Cntjtehung von Sitte und Braud.
Von Dtto Behaghel.

Wenn twir der Cntfiehung von Sitte und Braudh ndber frefen twollen,
fo mifien wir ung junddfi flar werden diber die Frage: Was ift Dag Wefen
pon Gitte und Braud)? Wie unterfcheidet fich ihr BVegriff von verwandten
Begriffen, wie Tradition oder Herfommen, Gewobnbeit, Mode?

Ullen bdiefen Vegriffen iff gemeinfam cine gewiffe Mbereinflimmung
im menfdlichen Handeln; fie begeichnen die Tatfache, daf unter beflimmeen
Umfianden dadfelbe befiimmee BVerfahren eingefhlagen wird. Wir miiffen
alfo fragen, wodurdh iberhaupt dag Hanbdeln deg Menfhen beffimme twird.

€8 gibf Dandlungen, die twir cinem Jwang gehorchend ausfiihren,
die su unferlaffen nicht oder nur {hwer mdglich iff, die nidht ju vollsiehen
eine Befondere Anfirengung erfordert oder Schaden bringt,

Der 3mwang fann in ung {elbf liegen, in phyfiologifdhen oder pincdhos
logifchen Vorgangen. Hierher gehort Effen und Trinfen, wenn it hungrig
und durflig find, oder die usd{cheidung ded durch Cffen und Trinfen Vufs
genommenen; bierher gehdrt Weinen und Lacdben, hiether gehdrt e8, daf
tir auffhreien, wenn uns ein plaalider Schmery sugefiigt wird.

Man muf freilich ovorfidhtig fein in der Unnabhme von foldhen Halb
oder gang unbewufiten Handlungen, von rein refleftorifhen BVorgdngen.
Wir betrachten wohl dag Schittteln des Kopfes als den naturnotiendigen
Augdrud der Ablehnung, der Verneinung, miiffen aber die Wabrnehmung
machenr, daB Die gleiche Gebdrde im Drient al8 Bejabung gilt. Ehenfo
erfdheint e ung alg felbtverftandlich, daf drtlichteis fidy im Kuffe betatigt,
und dennod) gibt es jablreiche BWilfer, denen unfer Kuf gang unbefannt iff,
foie die Feuerldnder, die Papuas, die Neufeeldnder.

Uber der Jwang fann aud) von aufen Fommen, Wenn wir Steuern
sablen, unfere Kinder impfen laffen, bei Glatteis die Gehivege mit Sand
oder Afche Befireuen, fo fun wir das, weil irgendwelde Borfdriffen ed ver:
langen, teil die Unferlaffung und Strafe einbringt.

Der Jwang fann endlidh fich aus duferen Umfidnden ergeben: Wenn
ich feine Dutter oder Marmelade habe, um fie aufd Brot g fireichen, fo effe
ich trodenes Drof; ich frinfe Tee oder Kaffee ohne Juder sder Sitfiftoff, wenn
ih fein Geld habe, mitr diefe Dinge su faufen.
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2 Dtto Debaghel

Den {dharfiien Gegenfas su folden jwangsliufigen Handlungen bilden
diejenigen, die ich dedmwegen vollfithre, toeil fie mir Spaf madhen, weil e
mir {o beliebt, die ich aber genau fo gut unterlaffen dnnte. Damit fommen
it in dad Gebiet der Gemwobhnheit, Wenn jemand yum Fribfiid trodened
Brot ju effen pflegt, den Kaffee fietd ohne Juder trintt, obwobl die Butter
oder der Honig auf dem Tifche bereit fteht, obrwobl er Befiser einer Juders
fabrit ift, fo iff dad cine Gewohnbheit, Jigarren rauden obder Friths
fhoppen frinfen, beim NReden unartifulierte Laute einfhieben oder fragen:
nicht roabhr? bei Dingen, die nur der Spredhende felber wiffen tann, das find
alled Gemwohnbheiten. Sie haben mit Jweden nihtd ju tun, fie fonnen
fhlecht oder gut fein, Und nod) etiwad Widhtiges: fie find durdhaus fubjettiv:
e8 handelt fich grundfdplich um Nbereinflimmungen ded BVerfabrens bei ein
und derfelben Perfon; wobl fdnnen mebhrere Perfonen die gleide Gemobhnbeit
haben, aber dad gehdrt nidht yum Wefen der Gemwobhnbeit,

J3n der Mitte wifhen den ywangslinfigen Handlungen und denen,
in Denen tir unferem Bergniigen, unferer Laune genug fun, fichen die
Handlungen, die wir jwar aud) unterlaffen fdnnen, an deren Stelle andere
Handlungen trefen Idnnten; wir fibren fie aber aus, weil fie ung Vorteil
bringen ober weil wir glauben, daf fie uné BVorteil bringen: fury gefagt,
e8 find die jwedmdfigen Handlungen, Wenn femand jum Drot, jur Butter
feinen Honig ift, weil er flrdtet, daff Fett und Siifigteit ibn yu did madht,
weil e8 der fhlanfen Linie {haden Ednnte, wenn ein anderer feinen Suder
in den Kaffee oder Tee tut, weil er guderfrant iff, fo Handelt diefer Menfch
ymwedmdfig.

Big jebt haben toir nidht8 angetroffen, wad ald Sitte ober Braud
begeichnet werden fdnnfe. Aber ed bleibt noch ein lepter Grund fiir unfer
Handeln iibrig, Der Menfdh wird unendlich oft in feinem Handeln dadurd
befiimme, baf er einen anbdern eine Handlung vollfihren fieht. Gr fut
ettoad, weil ed ein anberer fuf; dag ift §. T. eine rt von Suggeftion, reine
RNachahmung, § L. fpielt daneben auc) der Gedanfe mit, daf det andere
wiffen wird, weshalb er es fuf, daf der andere die Crfabhrung von der Nots
wendigfeit oder Nilicdhfeit feined Handelnd bereitd gemadyt Hat. Der
Menfdh hat eine febr flarfe bneigung, felbft su rodhlen, felbft su entiheiden;
er freut fich des Pragedensfalid, Dagu fommt auf bder andern Seife das
Empfinden desjenigen, deffen Verfabhren nadigeabhmt wird: er erbalt von
ber Abtoeichung den Cindrud, ald ob man 8 beffer twiffen wolle. Und dad
ittt tieder auf den Nachahmer felbft guritd, er firdytet aufjufalien, ans
suftofien, su Beleidigen. Auch mdchte er gerne das befien und dad dars
flellen, was der Hiherffehende befist und darflellt, wag daer ald Hidher und
feiner erfcheint,
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Die Cntftebung von Sitte und Braud 3

Die Nbereinflimmungen, die auf diefe Weife guftande fommen, bringen
3. T. Gleidhheit mif dem Fritheren bervor: fo entfieht das Herfommen,
die Tradition. Nbereinftimmung gleichyeitiger Cricheinungen, {bereinftims
mung verfhiedener Menfden in demfelben Werfabren ift dabei nidht nots
wendig erforderlich; man denfe eftwa an die althergebrachten eingigattigen
Feierlichteiten bei der Krdnung eined englifhen Kodnigs, Obder ed ergeben fidh
Dbereinflimmungen swifhen Spaterem und Fritherem und gugleidh jivifdhen
Gleidhzeitigem: das ift Sitte und Braud.

Dber endlich Nbereinflimmung nur gifden Gleidyeitigem: So entfiebt
die Mode, die die Nbereinflimmung mit dem Fritheren geradesu ablehnt und
in Den Fireften Qeitraumen wedhfeln fann, aber nodh tyrannifcher ift alg alles
andere,

Wenn aber gewiffe Gattungen unfered Handelnsd auf Nadahmung
beruben, fo miiffen wir doch beim Hinaufiieigen von Nadahmer ju Nadahmer
irgendmwo auf Menfdhen ftofen, hinter denen fein BVorbild mebr fTeht, die viel:
mebr felbftandig handeln, ausd Swang oder Jwedmdfigleit oder aug Laune.
Den lesiten Fall fonnen wir vernadldffigen, tweil folde jufdllige, vets
eingelte Handlungen faum friftig genug find, allgemeinere Nacdhahmung
gu finden.

Audh der Fal wird nicht haufig fein, daf wir jwangsliufige Hands
lungen blog ausd dem Drang jur Nadabmung nadbilden, daf wir ettwa
deghalb Steuern begablen, weil wir feben, daf andere fo verfabren. Denn
it ftehen in der Negel gany unmittelbar unter demfelben Jmang twie jene
anberen, jene friberen. Man fommet alfo {Dhlieplich su folgender Begriffs:
beftimmung: Gitte und Braud find nadgeabmte, urfpringlid jwedmdpige
Handlungen.

€8 fragt {ich nun, ob toeiterhin fich nun and) Brauch und Sitfe gegens
einander abgrengen laffen. Die Worgefdhichte der Worfer fann und nidt
weiterhelfen. Sitte iff ein uralted germanifhed Wort., €S hat in der dlferen
Sprache einfad) fo viel wie Gewobnbeit bedeutet; Braud), Gebraud) find
gang junge TWorter, abgeleitef vom Seittort brauden, gebranden. Der
Begriff der Nbereinflimmung iff dem Worte urfpriinglich nicht eigen; e
bat vollfiandiger im dlferen Neubochdeutichen gebeifen: der gemeine Ges
braud), wo gemein foviel wie gemeinfam bedeutet hat, Wit find alfo darauf
angemiefen, den beutigen Spradgebraud) felber nad) der Bedeutung der
Beiden Sorter ju befragen. Leider iff aud der nicht fibermafig auffchlufreich,
toeil eben gewdhnlich die beiden Worter jur Formel vertnipft erfcheinen.
Wichtig ift, daf der eigentlich im BVolfe lebendige uddrud dad Wort Braud)
ift; das Wort Sitfe iff mindefiens den hoddeutfhen Mundarten faum bes
fannt. Aug diefer Grundiatfache geht nun weiter hervor: dasd volfstims
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4 Dtto Bebhaghel

liche Wort Braud) begieht {ich mebr auf duBerliche Dinge; man fpricht wohl
pon Crnfebraudhen, Fafinachtsbrauchen, aber faum von Crnfefitfen, Fafis
nachtgfitten. Die Sitte iff mehr Yusdrud der Fnnerlichfeit, ded Verftandes,
ded Willens, Bei Sitte fritt die Verpflichtung ftarfer hervor alg beim Braud);
beim Vrauch wird ftdrfer dad Herfdmmliche empfunden. Aber eine firenge
Sdheidung der Begriffe iff nicht durcdhsufiibren, und idh werde fie weiterhin als
gleichvertig vermenden.

Nadpdem twir fo eine NReibe von begrifflichen Ubgrenjungen volljogen
haben, muf jedoch noch eine fachliche Cnefcheidung erfolgen gegenitber einer
Grfdheinung, an die man bei dem Worte Braud) junddft faum dentt. Ju
den menfdhlichen Handlungen, die in dbereinftimmender Weife volljogen
twerden, gehdrt aud) dad Spreden, Man ift ja vielfach geneigt, die Worter
al8 Gegenftande gu begeidhnen, auf fie eftwa usddriide wie Ub{hleifung,
Berftimmelung anguenden, ihre BVerdnderungen, ihre Wb{hleifungen mit
der Ub{chleifung ded im Badhe rollenden Kiefels su vergleichen. Aber dasd
ift durchausd verfehrt, Jedes Wort, jeder Sap iff eine eingelne immer neue
Handlung, die nur dedhalb den Eindrud ded Dauernden made, teil bei
ber fietd erneuten Wiederholung die Macht der Nberlieferung befonders
ftart ift. Und aud) der Jwang yur Gemeinfdhaft iff febr ftart, gerade twie bei
dem, wasd im engern Sinn ald Sitte und Braud gilt. Man redet ja geradesu
vom Spradgebraud; feine BVerlebung twird ebenfogut, mit demfelben Nedhte
geriigt, al8 wenn jemand unrafiert in Gefellfhaft fomme oder die Dame
lintd von ficdh geben [4ft. Und ed gibt aud) auf dem Gebiet der Sprache
genug des Gebraudid, der junddft unverfindlich, der und unfinnig ers
fcheint, Der nur gefchichelich begriffen werden fann, Uber diefed Gebiet ded
fpradlichen Gebrauchs iff fo ungeheuer grof, daf wir ung heute auf dasd
Gebiet des fihtbaren Handelnsd befchranfen miiffen.

Sitte und Braud) bilden alfo in bejug auf die Art ihrer Cutfichung
eine einbeitliche Maffe. ber nicht in besug auf die Umfdnde, auf Orf und
Jeit ihrer Cntfichung. Sie find nicdht immer an dem Punft entflanden,
10 foir fie antreffen. Die tofiliche Sitte ded Weibnadhtdgefchents ffamme qus
den Brauden der romifhen Saturnalien, Wenn in ibren Crlaffen Firfien
und Herrfcher von fich felbff mit wir reden, fiatt mit dem biirgerlichen i,
fo gebt das auf bpsantinifhes Seremoniell juriid. Das deutfche Minnes
wefen der mittelhochdentichen Seif mit feinen eigenen Formen, mit der Ges
ftaltung eined Minnedienfles im Sinn ecined Lebhensddienfies, wir haben ed
von unfern wefilichen Nachbarn fiberfommen. Yud) find die Braude feiness
twegd immer in der Gefellfchaftdfchicht entfianden, in der fie geiibt twerden,
Gar vieles, was ung heute ald echted Merfmal bauerlichen Wefens erfdheint,
ift aus boberen Schidhten herabgefunfen; dad gilt indbefondere von der
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Die Entfichung von Sitte und Draud 5

Tradt, die vielfach Nachbildung alterer fiadtifcher Mode iff und nun tweifers
fiihre, wad die Stadt feit langem aufgegeben hat. Und wenn heute jedes
Dienfimddden mit Fraulein angeredet wird, fo ffamme died ausd dem Brauche
hherer Stande.

Ferner aber find e8 gany ver{thiedene Jeiten, die unfern Befiand an
Sitten und Brauden gefdhaffen haben. BViele unferer Crntebraude find uns
gemeinfam mit den Ndmern, und man f{hliet daraus auf ihre Abfunft
aug der indogermanifhen Fritbseit. Der Shiuf iff freilidh) nicht jwingend,
denn der Glaube an Wegetationddimonen, der jenen Braudhen jugrunde
liegt, ift teithin fiber die Crde verbreifet, audh bei BVilfern, die weitab fien
bon den JIndogermanen, und diefer Glaube fann hier wie dort das gleiche
Crgebnig gehabt haben. Unfere Sitte, die Leiche ded Berftorbenen im hilgernen
Sarg u bergen, ift uns {dhon aus der Merowingerseit anfhaulich begengt
durd) die wunderoollen hausahnlidhen Sarge, die in der Nahe von Giefen
ausgegraben worden find, und fie iff leptlich ein Fortleben ded uralten
Brauchs, den Tofen in feiner eignen Wobnung su beffatten. Anderes iff
piel moderner, al8 die landldufige Unfhauung glauben mddte. Die Offers
eier haben nichts mit einer germanifhen Frithlingsgdttin Oftara su fun,
fondern {ind erft aus dem fpdteren Mittelalter begeugt, Der Chriftbaum iff
eine Crrungenfchaft, die fich erfi langfam feit dem 17, Yabrhundert durdhfest.

€8 erwddfi und nun die Uufgabe, an eingelnen Beifpielen nadhuiveifen,
daf bei Gitfe und Braud) dasd {deinbar Unverniinftige einen verninftigen
Dintergrund hat, ju seigen, daf e8 mannigfache Wege find, auf denen der
utfadlide Jufammenbang ausd dem Bewuftfein fchivindet.

3n gablreichen Fallen iff diefer Sufammenhang noch deutlich firr unsd
su erfennen; es feblt dem Nachabhmer nur an der Nberlegung, an den Kennts
niffen, die jum Verfiandnid ded Jufammenhangs ndfig find.

Funadfi einige Beifpiele fiir die Nadhabmung von folden Berfabren,
die fich aus dem Gebof der BVerhdltniffe ergeben Hhaben. Wer durd) einen
Lodesdfall in Trauver verfest iff, dem flebt nidht der Sinn nad) weltlichen
Dingen, nadh Pflege ded Haares und ded Kdrpers fiberhaupt. So fann der
Scdhmug sgum Kenngeichen, jum Verrdfer der Trauer werden. Die Nad):
abmung diefes Sdhmuses haben mwir in der Trauerfarbe, im Sdhwary der
Kleidung, der Handfdhube, oder audh im Blau des Schwdlmerlandes, das
auf den britifhen Snfeln wiederfehre. Cine Jwijdhenfiufe sivifhen dem naturs
gewadyfenen Schmuss und der Trauerfleidung iff das Befivenen mit fche, dasd
vielerort8 von den Trauernden gedibt toird.

Die Gdinguindianer in Jentralbrafilien feiern ibre dppigen Fefte
nicht nad) dem Kalender des Rirchenjabrs, fondern dann, wenn gute Crnten,
reiche Jagdbeuten jur Verfiigung fieben und unendliched Cffen und Trinfen
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6 Dtto Bebaagbhel

ermdglidhen. Danad) aber halten fie eine eit der Fafien, beinabe wie bei uns,
two auf die Geniiffe ded Karnevald eine Ieit der Faften folgt. Natiirlich,
wenn die Worrdfe aufgegeffen und audgefrunfen find, iff Sdmalband
Kitchenmeifter.

CGinen grofen Raum nehmen die Swedmagigleiten ein, wo fich dad
menfdlide Handeln anpaft an naturgegebene Tatfadben. Hier fpiclen eine
befonders widtige NRolle yroei anatomifche Befonderbeiten. Dad cine iff die
verfhiedene usbildung der rechten und der linfen Kdrperhilfte, dad andere
der Unter{chied gtoifchen Mann und Weib. Befanntlich iff im allgemeinen
die redhte Hand ftarfer audgebildet ald die linfe; dad hingt wieder jufammen
mit der fidrfern Cntwidlung der linfen Gebirnbdlfte, der die redhte Hand
jugeordnet iff, und diefe Befhaffenbeit der linfen Gebirnbdlfte mit der Lage
deg Hergend, So berubt denn eine gange Reibe von menfdliden Handlungen
und Cinvichtungen in lepter Linie auf der Lage unfered Hersend, Vor allem
ift Der rechte Urm sur Arbeit gefhidter ald der linfe. Cr ift e daber, der die
MWaffe fibre, der den Knotenfiod trdget, der der Dame beim Fithren geboten
wird. Dad hat nun die teitere Folge, daf aud) beim Stebn die Frau fid
rechtd vom Manne befindet, wie dies fhon die gallifhen Grabmdler begeugen.
Dber ein andered: wenn man bildlidhe Darflellungen ded fritberen Mittels
alters befracbtet, fo gewabrt man, daf der Mantel nicht vor der Mitte ded
Korpers, fondern auf der rediten Sdhulter mit einer Spange gefdloffen wird.
Dadurd) wurde ed erreicht, daf der rechte Arm frei bleibt, bereit, in Tatigs
feit ju trefen. Die Gegenfidnde aber, die der redhten Hand yur Verfiigung
fichn follen, erbalten ibhren Plag auf der linfen Seite; daber fingt Kdrner:
Du Sdwert an meiner Linfen ... Und weil der redhte Arm fitr die Tdtigs
feit yur BVerfiigung bleiben muf, hat der linfe fich ald Werljeug ded Tragens
ausgebildet. Cr ift e8, der den Schild yu halten hHat, und dasd bHat weiters
gewirft auf die Unlage der mittelalterlichen Burg: die MWege, die gu ibe
binauffiibren, find regelmdfig fo angelegt, baf der Hinaufjteigende die Mauee
g1t feiner Rechten bat, alfo die vom Schild nicht bewehrte Seite den Gefdoffen
ded Werteidigers jufebre. Der linfe Arm iff ferner derjenige, auf dem die
RKinder gefragen merden. €8 iff eine bemerfendwerte Ausnahme unter
den Raffaelfchen Madonnen, daf die Sirtina dbasd heilige Kind mit dem rechten
Arm Halt,

Die BVerfchiedenbheit der Gefdhlechter greift tief in alle Lebendverhdlts
niffe ein, Der Mann iff der Starfere, er iff ungebemmt durdh phoiiologifche
Vorgdnge, durd) die Crndbrung und Pflege ded Kinded, So fallen ihm
bie Leiffungen gu, die grdfere Kraft, ldngere Abmwefenbeit von Haufe bes
dingen. Bei den Sdhinguindianern Jentralbrafiliens und aud)y anderwdirtsd
in urtimlichen Verbdltniffen liegt dem Mann bdie Yagd ob, der Frau die
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Die Entfichung von Sitte und Braud 7

Befellung ded Feldesd, und {o fomms auc) der Frau fbertviegend die Firs
forge fiir die Haustiere su und iff nod) heute dad Butfern, die Pflege der
Hithner, der Verfauf der Gier ibre Sacdhe. Gang allgemein ifi der Mann
der Krieger. BVon alferdher wird aber aud) die Politif vor allem mit den
Waffen in der Hand gemadyt. So iff e8 der Mann, der die Gefdhifte des
Staated fiihrt.

Ungemein widtig iff dann der Unferfthied der mdnnlichen und tweibs
lich Tracht. Man hat wohl gemeint, daf dabei in erfter Linie fosiale Jwed:
mdfigleit eine RNolle fpiele: durdh die BVerfdhiedenbeit der Tracdht werde e8
erleichtert, den BVerfehr der Gefdhlechter ju fbertvadhen, Uber die BVerfdhiedens
heit Der Tracht beginnt fhon unter Verhaltniffen, wo diefer Jwed gdnslich
ausggefchlofien ift: bei BVolferfhaften, bei denen der Mann gang nadt gebt, dasd
Weib nur mit dbem Lendenfchury befleidet iff. Und bet den Schinguindianern
ift die Hiiftfchnur deg Mannesd und die ded Weibes verfhieden gefialtet, nadh
ben ver{chiedenen Rmeden, die ihnen mit Nidfidht auf die ver{dhiedenen
Gefdlechtsorgane sufommt.

Aus der Verfhiedenheit der Tradyt ffamme dann der Unferfchied im NReifs
i, der freilich heute im Schivinden begriffen iff, und die BVerfchiedenheit im
Ban der Fahrrader.

Gine andere Gruppe von Cridheinungen wird bedingt durd) Lebens:
porgdnge im men{dhlichen Korper. Cin Yusddrud ded Crftaunens ift e8, dafh
tir die Hande fdber dem Kopf gufammenidhlagen; wir verfiehn diefe Bes
toegung, twenn it an eine andere Wirfung ded Crftaunens denfen: daf
e8 die Utemtdtigleit beeinfrachtigt. Durd) dad Hodhheben der Urme wird
aber der Brufiforb erteitert und die tmung befdrdert, Wenn twir ein Kind,
dad fidh gefiofen hat, unter dem Nuffagen eined Spriidleins fiveicheln, o
hat Ddiefed Verfabhren unmitfelbar beilende Wirfung, Die fogenannten
blawen Maler find ergeugt durdh ausdgetretened Blutgerinnfel: dad Streis
dheln oder Neiben dient dagu, dad Stdrende ju verteilen, ju befeitigen.

Sch fomme ju dem Gebiet der fozialen wedmdfigleit, Hierher ges
horen die Mafiregeln, die die Tugend ded Madcdhens, die Treue der Frau
fihern wollen. Daf das Madden nidht allein ausdgehen follte, nicht allein
Manner auf ibrem Jimmer befudhen, das follte fie vor BVerfuchung bewabren,
Durd) die Hodgeit fomme dad Madchen unter die Haube, dad Haar darf
nicht mebr frei heruntermwallen. Das ifi cine Crfindung der Mdnner, die
nicdht wiinfdhen, daf dasd fhone Haar ibrer Gattin neue BVerebrer anlode,
Aug dem gleichen Grunde durfte die Orientalin nur ihrem Manne fidh) uns
verfdhleiert jeigen. Dem Kampf ums Dafein entfamme die teitverbreitete
Gitte der Kindesausfesung oder die Totung der Greife: dasd Weidegebiet, dasd
Jagbgebiet des Stammes fann nur eine befiimmee Unzabl von Menfchen erz
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8 Dtto Bebaghel

ndhren; nur die fann die Gemeinfhaft brauden, die fraftig genug find, ibhre
Rede gu fordern.

Die mannigfachen Tafelfitten haben jumeiff den Jwed, die Aufnabhme
der Mahlgeit ju fordern, die Annehmlichfeit ded Cffensd su erhobhen oder
Stdrendes fernsubalten. Der Tafelfhmud, die hitb{che Jurichtung desd Geriches
fordert, oie die Phyfiologie nadieifi, die BVertvertung der Speifen im Korper.
Dasd Hiandewafchen der Orientalen iff bedingt durd) dasd gemeinfame Jebren
aug derfelben Sdhiifiel.

€8 ift aber nicht nofmwendig, daf die Jwedmadfigteit wirtlich vorhanden
fei: e8 geniigf, baf man an fie glaubt. Wenn den Gdttern Dpfer gebradht
oerden, o gefdhieht e8 in dem Glauben, daf man eine Gegengabe erhalten
wird oder Schabden dadurd) ferne halt, Dad Danfopfer iff etivasd fpdter
Cutftandenes. Weit verbreitet iff der Gebrauch, dem Gefforbenen allerlet
Gegenftdnde mit ind Grab ju geben; man glaubt, daf der Tote im Jens
feit8 diefer Dinge bedarf, Wenn jur Jeit der Sonnenwende in vielen Gegenden
Fenerrader gefchleudert rourden, o wollte man damit dem Tagedgeftirn gegen
die Machte der Finflernid su Hilfe fommen,

Dag ZTragen von Masfen, von Vermummungen bat urfpringlich die
Yufgabe gehabt, den Menfdhen vor den Dimonen ju verbiillen, ju vers
bergen. Wenn in manden Gegenden sum Ab[Hluf der Getreidecrnte eine
Puppe aug Getreide feierlich heimgefirhre wird, fo gebt das juriid auf den
Glauben an Feldgeifter, auf den Glauben, daf beim Miben ded Aderftids
der Feldgeift immer tiefer in dad Getreide fliichtet; mit den lessten Halmen
in Der lepten Garbe witd er gefangen und im Trivmph nad) Haufe ges
leitet. €3 ift namentlic) das Gebiet der Kulthandlungen und der BVolfss
medigin, auf denen foldhe vermeinte wedmafigteit fich geltend madt,

Didtweilen liegt die Sadye fo, daf nicht nur fiir unfer Auge der Jufams
menbhang duntel bleibt. €8 fann gefdhehen, daf fdhon die erfien Uusiber
eineg BDraud)s den Jwed der nadgeabhmten Haudlung nicht erfannten,
und gtoar deshalb, weil ihuen der Grund eined BVerfabrens abfichtlich vers
beimlicht tourde. So hat man behauptet, daf die Krinoline entftanden foi,
indem die Kaiferin Cugenie verbergen wollte, daf fie einen Thronerben ers
twarte, die Nachahmerinnen aber glaubten, einer neuen Dffenbarung der
Mobdetdnigin gegenibersufiehn. Eine beflimmee Gattung von hoben Hals:
frdgen iff in CGngland aufgefommen, teil eine Konigin ded Landesd auf diefe
Weife die Nefte cined Cinfdnittd yu verdeden firebte. So iff ficher aud) das
Sddnbeitspfidfierchen urfpriinglich vermandt worden, um einen Fleden,
eine Narbe ju verdeden.

Gang anbderer et als die Didher befprodhenen Sitfen und Brdudhe
find folche Berfahren, die in feiner Seitftufe einmal wirflih jwedmdfig
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Die Entfiehung von Sitte und Braund 9

waten oder fiir swedmdfig galten, aber durd) irgendeine Umbildbung aus
foldhen entffanden {ind. Noch leidlich gut su erfennen iff diefer Urfprung
Bei den Brauden, die ein Stid, einen Neft ciner jwedmdfigen Handlung
barftellen. Dabei liegt jum Teil cine gewiffe BDequemlichfeit sugrunde,
im Bunde mit der Crfahrung, daf oft {hon die Undeutung einer Handlung
geniigt, um die Vorfellung der gefamten Handlung su erweden. So iff das
Winfen die Andeutung des Heranziehens. Die Gilbentrennungsgeichen find
nadlaffig ausgefiihree Halbbogen, diefe felber die Undeutung von Klammern,
bie dag Jufammengehdrige audh duferlich einen.

Bielgeftaltige Beifpiele fiir Handlungen, die nur nodh in Reften forts
leben, die — naturmwiffenfhaftlich ausdgedriict — rudimentdr getorden find,
bieten die Gebrauche, die BVerehrung und Vegriifung ausdriiden twollen.
Der Untergebene twirft fich su Boden vor dem Gebieter, um feine pdllige
Hilflofigteit su befunden. Aus dem Niedermerfen iff junddf der SKniefall
entftanden, dann die verfchiedenen Berbeugungen vom tiefen Hoffompliment
big sum fliidhtigen Neigen des Kopfes, dem blofen Iwinfern mit den Augen.
Aug dem Liften ded Hutes entfieht dag Gritfen durch Anlegung der Hand
an die Kopfbededung, aud dem Niedetlegen der Waffe die Senfung des
Degens. Dag Niederfchlagen der Augen twar urfpriinglich ein wirkides
Wegtwenden, ein BVerfud), fidh ju verbergen; nod) jest verfledt fich ja dagd
in Berlegenbeit geratene Kind in den Rodfalten der Mutter. Yudh in der
Tradt gibt eg foldhe NRefterfcheinungen: fo iff der Flor um den Hut oder um
den Urm die Undeutung der Trauerfleidung; dag Bandden im Kunopflod
verrdt den glitdliden Vefiber eined Drdend. Orden und Ehrengeichen felber
find twobl verfchiedenen Urfprungs. Die phalerae, der Chrenfdhmud ded rdmis
{hen Kriegers, gleidhen in ihrer Form den Budeln, die Holss oder Ledermaffen
feftigen; fie mdgen eine Undeutung, ein Nberveff von Chrenfhildern fein.
Unfere heutigen Orden mit ihren Ldwen, Adlern oder Falfen find von Hanfe
aug Jeichen der Jugehdrigleit su vornehmen Genoffenfdaften oder su Fiirfien,
die fich jene edlen Tiere yu Sinnbildern erforen hatten, tweil fie fich ihnen an
Mut und Kraft vertvands fiblten.

Wollte vor Seifen ein Madden einem Liebhaber eine derbe Ubfertigung
suteil werden laffen, fo bewilligte fie ihm fheinbar den Cinlaf in ihre Kammer,
Jm Korb wurde er emporgesogen, aber der Voden war friigerifch; der Jiings
ling fiel nicht nur aug allen Himmeln, fondern aud) durdh den Korb, Spiter
twurde dies nur nodh angedeutet durdh die Nberreidhung eined Korbes,

Cine eigenartige Minderung einer Handlung befieht darin, dDaf gwar
ba8 Gefdehnisd dasfelbe bleibt, aber der Gegenfland verfiimmert, an dem
e8 fid) vollsieht. Man fennt die fherghafte Cryahlung Hebels von dem Toren,
der fein Haug verfaufen mocdhte und dedhalb mit einem eingelnen Stein desd
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10 Dtto Bebhaghel

$Haufesd yu Martte sieht. So iff ed aber audh toeitberbreitete ernfibafte Sitte,
daf bei der Ubergabe, beim Verfauf eined Grundftids ein Halm oder eine
Sdolle Crde fibergeben twird, die Festucatio der RNdmer,

Noch auf andere Weife fann der Jufammenbang gwifhen Urfache
und Wirfung in die Briiche geben, dadurd), daf ein Mittelglied ansfallt
und fo die urfpringlidhe Verfniipfung unverfidndlich wird.

3n Sdrift oder Drud haben wir die Gewobnbeit, einen Abfas des
Sinnesg dadurch angudenfen, daf wir eine neue Ieile beginnen und die
Worte einriiden. Frither aber wurde cin Sinnesabfdnitt durdh einen grofen
Unfangsbudhftaben ausdgeeichnet, der mit bildlichem Schmud verfehen mwar.
Dadurd) ourden die folgenden Budhffaben weiter in die Reile bineingedrangt.
U3 die BVergrdferung ded Unfangsbuchftabens wegfiel, wurde die Forts
dauner der Cinriidung gum Seiden bded Ginnesabfchnittd. Gin anderes
Beifpiel filr das Nberfpringen ded Mittelglieds iff dasd Wusyifhen ded Redners,
bed Gdaufpielers. Dag Jifhen will urfpriinglich Stillfchroeigen vetlangen,
toill alfo den Ldrm des Beifalls ablehnen, verhindern. €8 fann aber aud
bag Mittelglied deg Veifalld iiberfprungen, gar nidt abgemwartet foerden;
dann ridtet fich dag Rifchen unmitelbar gegen die Seiftung felber, die viels
leicht den DVeifall hervorrufen fdnnte, twird alfo gum Qeichen des Mifs
falleng,

Run aber gibt e8 Fdlle, o eine Hinaufleitung jur lesten Urfache itbers
haupt verfagt, Nicht nur fiir unfere Crfenntnis, fondern in den Tatfachen
felbft, tveil feine gerade Linie mehr sum ecfien Unfang hinauffibre. BViels
fad) gefchieht e bier, daf eine Berfdhiebung, eine Umdentung, eine et von
Boltdetymologie erfolgt. Das gebe fo yu — das ift bon ungemeiner Bebdeus
tung —, daf fich der urfpriinglichen Urfache eine weitere Cigenfhaft der Hands
lung beigefellt Hat und diefe mit der Reit in den Bordergrund fritf, Schon
unfer Schriftiwefen jeigt dafiie Beifpiele. Unfere Sasyeichen waren urfpriinglich
reine Vorfragsseichen, begeichneten die Stellen, wo Paufen eintrefen follten.
Dag gefchieht aber an den Stellen, wo der gedantliche Sufammenbang ein
loferer ift, indbefondere too gange Sdse {ich fheiden und fo die Seidenfebung
eine fpntaftifche Aufgabe, einen logifhen Gharatter erhalt, Unfere Uns
fibrungsseichen find urfpriinglich Reichen der Hintveifung, mit denen auf
befonderd Wichtiges Dingedeutet tourde, Wurden bdiefe Reichen efwa in
Handichriften ded Neuen Teflaments angebracht, fo waren dad Widhtige
natiitlih die Worte Chrifii; d. h. dag Hervorgehobene hatte jugleidh die
Gigenfhaft, Rede su fein, und diefer sufdlige Nebenumftand wurde fiir ung
gur Dauptfache,

Hierher gehdrs dann vor allen Dingen, mindeftens 4. T., die Entfiehung
unferer Kleidung; daf fie aus dem Gefiihl der Schambaftigteit entftanden
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Die Cntfiechung von Sitte und Braud . II

fei, bag lehnt die beutige Cthnologie mit vollem Nechte ab. Daf fie fpdter
foldhen Smweden dienfibar gemadyt worden iff, fieht aufer Imweifel. BVor allem
hat fie fiir ung aber die ufgabe, aegen die Unbilden der MWitterung su
fehiigen. Uber aud) dag ift wobl nicht ihr Urfprung, sumindeft nicht der eingige
Urfprung gewefen, Die Feuerldnder haben ed nicht sur Felfleidung gebradht,
obgleidh) fie an Froff und Niederfhlagen feinen Mangel haben. €8 iff aber
febr 1wobl mdglich, daf der Schuss, den bdie Kleidung gewdbre, urfpring:
lich nur die angenehm empfundene Nebenwirfung der ausd anderem Grunde
angelegten Hille war; man atte dad Fell auf der Sagd erbeutet und frug
e§ nun an {id), um die Bewunderung, den Neid der Genoffen ju erregen.

Cine Art pon Kleidung iff aud) die BVemalung, die bei Primitiven
eine fo getvaltige Nolie fpielt. Sie gebt in lepter Linie juriid auf den Schlamm,
mit dem man fich befdhmierte, weil er einen Sdhub gegen die Hike, eine ans
genehme Kiblung gewdbhree. e nadh der Crdart, aus der diefer Schlamm
beftand, fonnte diefe Vededung die Nebentwirfung haben, daf fie wobls
gefallige Bilder darbof und fo eine et von Schmud fich entividelte.

Solde BVer{chiebungen, foldhe Nberroucherungen der Nebensvorftellung
fommen ingbefondere suftande infolge gefhichtlicher Wandlung: die Urfachen
fnnen twegfallen, wabrend die Wirfungen bleiben.|

Die Anderung fann betreffen den Gegenfiand, der ju gewifien Handlungen
Beranlafjung gab, Frither nabm man den Helm ab, um die Waffenlofigteit,
die friedfertige Gefinnung su befunden und jugleich die Crfennung ju ers
mdglichen. Heute liftef man den Huf, obgleich er nicht Verteidigungsmaffe
ift und dasd Ungeficht nicht verhiillt. WUber er Hat mit dem alfen Helm die
Cigen{dhaft gemein, dDaf et eben den Kopf bededt, Das Gewand ded Mannesd
tourde, foie fhon gefagt, auf der rechfen Schulter verfhloffen, um den rechten
Yem fite die Fibrung der Waffe freijulaffen; e8 mufite alfo die linfe Hand
den BVer{chluf vollziehen. Und diefes Verfabren wurde beibehalten, ald der
Berfhluf nad) der Mitfe geriidt war, ald aud die rechfe Hand hatfe eins
greifen fonnen. Man fennt die fogenannte Helmdede unferer Wappen, dasd
Nanfentwerf, dDad fiber den Wappen{dild berabfallt und unter dem Helm
bervorquillt. Sn dlferer Reif war das dasd ABBIID einesd Tudhes, das beim wirk:
lihen Helm gegen den Sonnenbrand fhitbte,

@8 tonnen aber aud) die Umfidnde fich dndern. Yus einer Umgebung,
in die eine Handlung paft, wird fie fberfragen in BVerhaltniffe, in denen ihr
Grund wegfallt. Hierber namentlich die Handlungen, die aud dem Kriegs:
leben fidh Begreifen; fie baben unter friedlichen Berhdltniffen lediglich den
Ginn einer Formel erhalten, Wer die Hiande sufammenlegte und von det
Dand ded Siegerd umidliefen lief, der hatte damit den Kampf aufgegeben.
Dann legte aber auch der die HAande sufammen, der fich dem anderen ald
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12 Dito Bebhaghel

fehensdtrdger fibergab, ebenfo der, der im Gebet {ich an die Gottheit wandte,
Und wenn toit gum Seichen der Wer{dhnung oder ded Grufied die Hand
reidhen, fo iff aud) damit die BVindung der Kampfhand ausdgefprochen.

Gndlich ein paar vereingelte Beifpiele der Nbertragung von der einen
Gituation in die andere. Der Handfchud twird urfpriinglich gefragen sum
Sdup der Hand, fei ed fiir den Kampf, um den Sdhlag abjutwehren, fei
e$ um Connenbrand oder RKdlte von der jarfen Haut fernjubalten. AL
bag find Veditrfniffe, die fberroiegend bei Bornehmen fid) heraus(iellen;
daher gehdrt das Tragen von Handfdhuben (dlieflih fberhaupt jum
guten Ton, aud) da, wo an einen Schup der Haut nicht gedacht werden fanmn.

Daf der Hifliche ausdweicht, der Untergeordnete dem Hibheren Plas
madpf, oder — militdrifh audgedriidt — dagd Frontmadhen, ¢8 hat ju allen
Seiten guten Ginn. Uber 8 war von befonderer Bedeutung gu einer Reit,
ba die Strafen der Stadte in der iibelfien BVerfaffung waren, da der BDiirgers
fteig fchmal und eng und daneben die eigentlidhe Strafie viel tiefer lag, in Kot
oder Staub aufgeldft,

€8 ift heute gefellige Negel, daff der Gaft, der geebre werden foll, beim
Mabl feinen Plas neben der Hausfrau erhalt, Golange aber die Hausdfrau
felber gerlegte und vorlegte, war ¢d nicht fibel, von der fundigen Herrin mit
ben beften Biffen bedacht su werden.

Uber nicht nur die duferen Lebensverhdltnifie dnnen fidh andern,
fondern aud) die Anfchauungen der Wenfchen. Schon lange ifi bei und die
Borflellung aufgegeben, daf bder Seifampf ein Gotfedurteil fei; aber
er Dauerte teiter und war fpdter jum Seiden des Mannedmuted geworden.
Weit verbreitet iff die Sitte des Leihenfhmaufes. Diefer BVorgang iff fo
red)t ein Veifpiel dafitr, daf man einen Brauch nicht immer nur auf eine
Wurgel suriidfihren darf, €8 hat hier stoeifellod verfdhiedened jufammen
getoirff, iwobei hier die eine, dort die andere rfache fich geltend gemacht
haben mag. Cinerfeitd war der Schmausd die Gegenleiftung an die, die
aug der Ferne gum Leichenbegdngnis famen, an bdie Sippe, die fich bHier
einmal jufammenfand. Bei manden BViltern fidlicher Weltteile mag der
Braud) geraderwegsd aus dem Kannibalismus ermwachfen fein, aus Suftdnden,
oo der Berftorbene felber einfach verfpeiff twurde, Gine grifere Nolle haben
aber die Totenopfer gefpielf. Sie find sunddft ald Mitgabe fiir bad Jenfeits
gedacht; allmdplich aber 3og man e8 vor, felber von den geopferten guten
Dingen su effen. Oder ¢8 hat die Anfhauung gewaltef, daf man mit dem
Wbgefchiedenen felbft fich bei diefem Mable vereinigt, wird dod) in manden
Gegenden geradegu ein Stubl fitr den Toten freigelafien.

Cine gang merfiiirdige Cntwidlung bietet die fogenannte Cr{dheinung
ded jus primae noctis, dad Jed)t auf Ddie erfie Nacht, Unfere deutfchen
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Die Cntfiebung von Sitte und Braud 13

Rechtsfapungen tiffen nichts von diefer Forderung. Aber andersdmwo Hat
diefe Sitte sweifellod in gewiffem Umfange beftanden. Man hat gemeint,
¢8 fei diefed Redt auf die erfic Nacht der Nberreft eines allgemeinen BVers
fiigung8rechtes fiber den Leib der Stlavin, oder auch ein Nberreft aus einer
Qeit der Weibergemeinfdhaft: ehe das Madchen einem eingelnen ju cigen
werde, miiffe dag Redyt aller anerfannt werden durch die Hingabe an mins
deffend einen anbdern al$ den Gemabl. YU das fdeitert an der Tatfache,
baf nad) einem meitverbreiteten Glauben die Gewinnung ded Magdtums
feinesoegs efas Begehrenswerted iff. Fm Gegenteil ed herrfcht davor
vielfach eine abergldubifche Furdyt; fie gilt geradesu alg efivas Gefabrliches.
So wird fie bei dem einen BVolfe besablfen Mietlingen diberlaffen; anderdmwo
mdgen die Stlaven ihre Haut ju Marfte fragen; an manden Orten find
e8 die Priefier, denen die Aufgabe gufalle; fie find ja sugleidh die Sauberer,
die fiber bifen Spuf Herren werden tdnnen. Oder e8 {ind aud die Kdnige,
die da und dort die Untertanen vor den Gefabren der etfien Umarmung
s betwabren haben, offenbar fraft ibrer priefieclichen Gigenfhaft. €8 hanbelt
fich alfo nrfpriinglich niche um ein Redht, fondern um eine Pficht. Mit det
et {chwinden die abergldubifchen Unfhauungen; aber der alte Braud
dauert forf, die Pflicht wandelt {ich in ein Recht,

Bid jesit haben tir sivei Hauptgruppen von Brauden fennengelernt:
Crftens foldhe, die bei naberer Uberlegung fich nodh jest al8 swedmafig
ertoeifen, gmweifens folde, die urfpriinglich jwedmdfig gerwefen find, aber
ibre 3mwedmafigfeit verloren haben. Fbnen fieht endlidh eine Gruppe gegen-
iiber pon Brauchen, die weder jwedmapis find, nod ed jemald waren,
die aber jwedmafigen Handlungen dbnlid) feben, ein Bild ded Jwedmdfigen
datftellen: dag find die {pmbolifden Handlungen. Nachbilden Hnnen wir
ver{chiedenes. Cinerfeifs foldhe Vorgdange, die getwdhnlich nicht mit Bewufts
fein ergengt twerden, die vielmehr Neflerbewegungen {ind, Durdh ihre Nadhs
bildung tollen wir efiva andeuten, daf wir uns in eciner Stimmung bes
finden, mwie fie foldhe Auferungen bervorsurufen pflegt. Starfe Freude
dufert fich gerne in lebhaften Bewegungen der Arme, Beine, Hande. Wollen
twir daber fagen, daf ung eine fLeiftung erfreut hat, fo befunden twir das
durdh Trampeln oder Klaffchen. Cin andered Sinnbild der Freude, nament,
lidh der Schadenfreude, iff dag Handereiben; dag iff urfpringlidh nidht die
Bolge ded Bebagens, fondern feine Urfache. Wir deufen damit an, daf
unfere Stimmung derjenigen vermandft if, die durcdh bebagliche Warme in
uns ergeugt tird.

Wo eine Nachabmung bewufiter Handlungen vorliegt, ifi ed befonders
baufig, daf phyfifhe Borgdnge vermandt werden, um geifiige darsuftellen.
MWenn wir vor Vergnitgen mif der Sunge {hnalien, o verrdt das eine Stimy
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mung, dhnlich derjenigen, die toir bei gutem Cffen empfinden. Wenn twir
por jemand ausfpeien, {o behandeln wir ihn twie ettwad Clelbhaftes, dad uns
auf die Sunge gefommen iff.

Der Stab ift dasd natiirliche Jeichen ded Gerichts: wenn bei der Hinridhs
tung der Stab gebroden twird, fo heift dad nidhtd anderes, ald dag Gericht
ift su Cnbde,

Uber freilich nicht jede Nadahmung einer Handlung ergibt eine fymbolifche
$Handlung; dann ndmlid), wenn die Nachahmung bis jur Taufdhung gebt, wird
fie fo gut wie das Nadhygeabmte jur siwedoollen Handlung, Wenn twir ein Tier
durd) Schnalgen mit der Junge ermuntern, {o iff dad nichts anderes als dasd
Nachahmen ded Peitfhentnalld, dad ald Drobung in die Dbren Hingt.

So bhat fich ung befidtigt, wasd wir ju Cingang unferer Vetradtung
theoretifd) fefiffellten: Gitte und Braud) find verlorene Swedmdfigteit.
Und dodh find aud) fie im lesten tiefflen Sinne tatfachlich swedmafig. Denn
nur dad Jwedmdfige befleht im Kampfe ded Dafeing, behdlt im gefthichtlichen
Wandel Dauer und Kraft. Sitte und Braud), fie find BVorftufe, Crfas und
Crgdngung des Gefepes, Sie find im Haushalt unferer Krdfte von der hdchften
Bebdentung, fie fparen unendlidhe Jeit und Vemihung: e8 wdre unertrdglich,
toollten wir in jedem eingelnen Fall erft felber ertvdgen, twasd die Swedmdpigs
feit Deifcht.

Altdeutjdhe Jauberfpriidye.
Von Arno Mulot.

I.

Sauber und Magie fihren uns jurid sur Urgeit, sum Aufgang der Menfdhs
heit. Die Welt war nodh nicht fiberhdht von dem Bilde des tatgewaltigen Menfchen,
nod) nidht erldft durd) Gehorfam und Glauben, nod) nicht gegliedert durdh den
Geift. Oie Welt: dag war ein duntled, gefahrumfpiiltes, formlofes, fdredendes,
umgeifterted Dafein. Im Jauber fahen die friihen Menfdhen die eingige Nettung
por diefen drohenden Gemwalten und ungreifbaren Krdften. Man begnfigte fich
dabei mit Wehr, AUbtwehr und einem erfien dumpfen Wiberftand, Stolser menfd:
licdher Herr{chaftdanfpruc) wurde nod nidt erhoben. :

fiber dag einfache Dannende eichen und das blofe frafterfillte TWort flieg
man auf gur Sauvberformel. Mit dem redhten Wort, dem ridhtigen Klang, der
feierlidhen Form nur begtwang man die frembde Madht. Uralter Jaubet wutde urs
alte Poefie. Die Mittel, die fiber Ulltag und Gefprad) hinausdmwiefen, waren
Ropthmus, Gleichtlang, Gleichlanf und Wiederholung, Sold) uraltes Gut ers
fennen toir in der Formel, die unter dem Namen , der Minchener Wurmfegen®

befannt ifi.)) Romantifche Sehnfudht mag fich einen anderen BVeginn der poefies

1) Bgl, Andreag Heusler, Die altgermanifhe Didhtung. Handbud) der fiteraturs
wiffenfdaft 1926, &. 56/57.
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